
 

 

 

มหาวทิยาลยันเรศวร  

Naresuan University 

รายละเอียดของรายวชิาและแผนการจดัการเรียนการสอน 

Course Specifications and Syllabus 
 

หมวดท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของรายวชิา  

Section 1 General Information of the Course 

 

1 รหสัและช่ือรายวิชา (Course Code and Course Title) 

 002309 ความคิดเชิงปรัชญาเพื่อการพฒันาตนเองและสงัคม 

                Philosophical Thoughts for Self and Social Development 

2 สงักดัรายวิชา  

 มหาวิทยาลยั (งานจดัการวิชาศึกษาทัว่ไป กองบริการศึกษา)   

3 จ านวนหน่วยกิต (Credit)  

 3 (2-2-5)  

4 ค าอธิบายรายวิชา  

 ส ารวจหลกัการแห่งปรัชญาในดา้นต่าง ๆ 

ฝึกบูรณาการและประยกุตค์วามคิดเชิงปรัชญาเพ่ือการพฒันาตนเองและสงัคมอยา่งมีความรับผิดชอบและย ัง่ยนื 

 Exploring principles of philosophical thoughts in different aspects; practice in 

integrating and applying philosophical thoughts foe sustainable and responsible individual and 

social development 

5 กลุ่มวิชาตามหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2567  

 กลุ่มพฒันาทกัษะและลกัษณะบุคคล 

6 ภาคการศึกษา / ปีการศึกษา (Semester / Academic Year) 

 ภาคเรียนตน้ ปีการศึกษา 2567 

7 อาจารยท่ี์รับผิดชอบรายวิชาและอาจารยผ์ูส้อน (Instructors) 

 

ช่ือ - นามสกุล ต าแหน่ง ติดต่อ 

ผศ.อ านวย พิรุณสาร ผูป้ระสานงานรายวิชา งานจดัการศึกษาวิชาศึกษาทัว่ไป 

ผศ.อ านวย พิรุณสาร ผูส้อน  

ดร.ปริญญา สร้อยทอง ผูส้อน  

 

 



 

 

8 วนั เวลา เรียน 

 องัคาร และ พฤหสับดี 13.00 - 15.00 น.  

9 สถานท่ีเรียน 

 ห้องปราบไตรจกัร 53 

10 วนัเดือนปีท่ีปรับปรุงเน้ือหาสาระรายวิชา (Date of course modifications)  

 15 พฤศจิกายน 2567 

 

หมวดท่ี 2 รายละเอียดเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 

Section 2 Course Content and Teaching and Learning Activities 

 

1 ผลลพัธ์การเรียนรู้  

  1 ผลลพัธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวฒิุอุดมศึกษา 2565  

 

ดา้น ผลลพัธ์การเรียนรู้โดยสรุป 

1 ความรู้ (knowledge) ความรูท้ี่จ าเป็นและเพียงพอตอ่การน าไปตอ่ยอดความรู้ ปรับใช้ความรู้ เพื่อการพัฒนางาน 

2 ทกัษะ (skills) 1 ทักษะการเรียนรู้ การเรียนรู้ด้วยตนเองในการปฏิบัติ 
2 ด้านดิจทิัล 

3 จริยธรรม (ethics) 1 การกระท าที่เป็นไปตามกฎกติกา และเกดิประโยชน์ตอ่สังคม 
2 การหลกีเลี่ยงการกระท าสิ่งที่ผิดกฎกตกิาของสังคม และไมท่ าผิดกฎหมาย 

4 ลกัษณะบุคคล (character) 1 ลักษณะบุคคลทัว่ไป (เช่น บุคลกิทีน่่าเชือ่ถือ เป็นมิตร มีเสน่ห์ เป็นผูน้ า นิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน    กล้าแสดงออก 
กล้าตัดสนิใจ รกัการท างานเป็นทีม คิดอย่างมีวิจารณญาณ ฯลฯ) 
2 ลักษณะบุคคลตามวิชาชีพ หรือตามศาสตร์ทีเ่กี่ยวขอ้ง 

 

 

   2 ผลลพัธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวงั (Expected Learning Outcomes – ELOs) หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป มหาวิทยาลยันเรศวร  

 

ELOs รายละเอียด ELOs 
ผลลพัธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษา 
2565 

ELO 1 

สามารถอธิบายเนือ้หา แนวคิด 
และหลักการในรายวิชาที่เรียนและสามารถประยุกต์หรอืเชือ่มโยงความรูน้ั้น 
กับการท างานและชีวิตประจ าวนัได้ 

- ความรู้ (knowledge) 

- ทกัษะ (Skills) 

ELO 2 

สามารถคิดวิเคราะห์และวิพากษ์อย่างมีเหตผุลและมวีิจารณญาณ 
สามารถประมวลและประเมินขอ้มูลและสารสนเทศจากสือ่ต่าง ๆ ได้อย่างสมเหตสุมผล 
และสามารถใชท้ักษะเพื่อการเรียนรู้ 

- ทกัษะ (Skills) 

- ลกัษณะบุคคล (character) 



 

 

ELO 3 

สามารถใชภ้าษาในการส่ือสาร ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ 

หรืออาจรวมถึงภาษาอ่ืนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และสามารถใชภ้าษา ส่ือ 

และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม เพื่อการใชชี้วิต และเพื่อการแสวงหาความรู้ใหมไ่ดด้ว้ยตนเอง 

- ทกัษะ (Skills) 

- ลกัษณะบุคคล (character) 

ELO 4 

สามารถท างานเป็นทีม แสดงออกซ่ึงความเป็นผู้น าและผู้ตามไดอ้ย่างเหมาะสม 
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม แสดงออกซ่ึงความคิดสร้างสรรค ์
และความสามารถในการปรับตวั 

- ทกัษะ (Skills) 

- ลกัษณะบุคคล (character) 

ELO 5 

แสดงออกซ่ึงคุณธรรมจริยธรรม ความซ่ือสตัย์สุจริต จติสาธารณะ ความมีวนิัย 
ความรับผิดชอบ ปฏิบัติตามกฎหมาย และเคารพสิทธิเ์สรีภาพของผูอ้ืน่ 

- จริยธรรม (Ethics) 

- ลกัษณะบุคคล (character) 

ELO 6 

แสดงออกถึงความเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศและของโลก 

ความเขา้ใจสภาวการณ์ของประเทศและของโลก ความภูมิใจในชาติ 

และความเขา้ใจและการยอมรับความหลากหลายในสงัคมไทยและสงัคมโลก 

- จริยธรรม (Ethics) 

- ลกัษณะบุคคล (character) 

ELO 7 
สามารถปฏิบัติตนให้มีความเข้มแข็งทั้งร่างกายและจติใจ - ลกัษณะบุคคล (character 

- ความรู้ (knowledge) 

 

 

2 ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวิชา และความสอดคลอ้งกบัผลลพัธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวงั (Expected Learning Outcomes – ELOs) 

หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป มหาวิทยาลยันเรศวร  

 

CLOs 
ผลลพัธ์การเรียนรู้ของรายวิชา Course 

Learning Outcomes (CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

Teaching & Learning 
Activities 

วิธีการประเมิน 

Assessment 
Methods 

ความสอดคลอ้ง 
กบัผลลพัธ์การเรียนรู้ท่ีคาด

หวงั 
หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 

Alignment with 
ELOs 

1 

มีความรับผิดชอบตอ่การเรียน 
การท ากจิกรรมในการเรียน และการตรงตอ่เวลา  

- บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม 

(Questioning-based 
Learning) 

- 
การสงัเกตพฤติกรรมในชั้นเรี
ยน 

และความรับผิดชอบงานท่ีได้
รับมอบหมาย 
- 
การสอบวดัผลกลางภาคและ
ปลายภาค 

ELO 1 



 

 

2 

มีความรู้เก่ียวกบัหลกัปรัชญา และ ความคิด - บรรยาย และอภิปราย 
แบบระดมสมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และอภิปราย 
แบบเนน้ปัญหา (Problem-

based Learning) 

- 
ผลงานท่ีไดรั้บมองหมายในชั้
นเรียน และอ่ืน ๆ  

- การตั้งค  าถาม 

และอภิปรายในชั้นเรียน 

และผลงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

ELO 2 
ELO 6 

3 

สามารถสรุปสาระจากบทเรียน 

และแลกเปล่ียนเรียนรู้พร้อมทั้งน าเสนอและรายง
านผลได ้ 

- บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม (Think-

Pair-Share) 

- พฤติกรรมในชั้นเรียน  

- 
ความรับผิดชอบในงานท่ีไดรั้
บมอบหมาย 

ELO 5 
ELO 6 

4 

มีทกัษะการคิด วเิคราะห ์
และการประยุกต์ใช้ความรู้เพือ่การพัฒนาตนเองแ
ละสังคมอย่างสร้างสรรค ์

- บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม (Think-

Pair-Share) 

- 
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมใน
ชั้นเรียน 

- 
ความรับผิดชอบในงานท่ีไดรั้
บมอบหมาย 

ELO 2 
ELO 4 

 

 

3 แผนการสอน (Course Plan)  

 

สัปดาหท่ี์ 

week 
หวัขอ้ท่ีสอน 

Topic  

ความสอดคลอ้ง
กบั CLO 

กิจกรรมการเรียนการสอน วิธีการประเมิน ผูส้อน แหล่งเรียนรู้ 

1 

แนะน ารายวิชา CLO 3, 4 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบระดมสมอง 
(Brainstorming) 

 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 

ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

2 

ส่ิงท่ีควรรู้เก่ียวกบัปรัชญา 
และความส าคญั 

CLO 3, 4 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบระดมสมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และอภิปราย 
แบบเนน้ปัญหา 
(Problem-based 
Learning) 

 ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 



 

 

3 

ส่ิงท่ีควรรู้เก่ียวกบัความคิด 

และความส าคญั 

CLO 3, 4 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม 

(Questioning-
based Learning) 

 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 
- 
การสอบวดัผลกลา
งภาคและปลายภาค 

ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

4 

เทคนิคการสร้างความคิด CLO 1, 2 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม 

(Think-Pair-
Share) 

 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 
- 
การสอบวดัผลกลา
งภาคและปลายภาค 

ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

5 

รู้จกัตนเอง CLO 1, 2 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม 

(Think-Pair-
Share) 

 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 
- 
การสอบวดัผลกลา
งภาคและปลายภาค 

ดร.ปริญญา ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

6 

รู้คุณค่าตนเอง CLO 1, 2 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม 

(Think-Pair-
Share) 

- 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 
- 
การสอบวดัผลกลา
งภาคและปลายภาค 

ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

7 
งดเทศกาลส่ง้ืายปีเก่า ตอ้งรับปีใหม่      



 

 

8 

การจดัการความสุข CLO 3, 4 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบระดมสมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และอภิปราย 
แบบเนน้ปัญหา 
(Problem-based 
Learning) 

- 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 

ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

9 สอบกลางภาค      

10 

ความเสียสละ CLO 1, 2 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม 

(Think-Pair-
Share) 

- 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 
- 
การสอบวดัผลปลา
ยภาค 

ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

11 

ความสามคัคี CLO 1, 2 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม 

(Think-Pair-
Share) 

- 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 
- 
การสอบวดัผลปลา
ยภาค 

ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

12 

ความเป็นผูน้ าและผูต้าม CLO 1, 2 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม 

(Think-Pair-
Share) 

- 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 
- 
การสอบวดัผลปลา
ยภาค 

ดร.ปริญญา ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 



 

 

13 

ความรับผิดชอบต่อสงัคม  CLO 1, 2 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบตั้งค  าถาม 

(Think-Pair-
Share) 

- 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 
- 
การสอบวดัผลปลา
ยภาค 

ดร.ปริญญา ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

14 

น าเสนอผลงานจดัท าโครงงานของ
ผูเ้รียน 

CLO 3, 4 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบระดมสมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และอภิปราย 
แบบเนน้ปัญหา 
(Problem-based 
Learning) 

- 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 

ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

15 

สรุปทบทวนบทเรียนตลอดภาควิช
า 

CLO 3, 4 - บรรยาย และอภิปราย 
แบบระดมสมอง 
(Brainstorming) 
- บรรยาย และอภิปราย 
แบบเนน้ปัญหา 
(Problem-based 
Learning) 

- 
การสงัเกตพฤติกรร
มในชั้นเรียน 

และความรับผิดชอ
บงานท่ีไดรั้บมอบ
หมาย 

ผศ.อ านวย ผูส้อนจดัใหใ้นคาบเ
รียน 

16 สอบปลายภาค      

 

 

4 หนงัสือ ต ารา ส่ือ ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน (Coursebook/Textbook/Learning Resources) 

 เอกสารประกอบการสอน (ผูส้อนจดัให้ในคาบเรียน) 

 

หมวดท่ี 3 การประเมินผลผูเ้รียน 

Section 3 Student Assessment 

 

1 แผนการประเมินผลการเรียนรู้ (Learning Assessment Plan) 

 



 

 

CLO 
วิธีการประเมินผลผูเ้รียน 

Assessment Methods 

สปัดาห์ท่ีประเมิน 

Week 

สดัส่วนของการประเมินผล 

Weight 

1 [การเขา้ชั้นเรียน/Attendance] 

[การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน/Participation] 

1-15 10% 

2 [รายงานการคน้ควา้/Term paper]  2,7,14 30% 

3 [ทดสอบยอ่ย/Quizzes] 3-14 20% 

4 [สอบกลางภาค/mid-term exam] 8 20% 

5 [สอบปลายภาค/final exam] 16 20% 

 รวม  100% 

 

 

2 การประเมินผลรายวิชา  

 

เกรด Grade 
ช่วงเกรด 

Grade Intervals 

A 80+ 

B+ 75 - 79 

B 70 - 74 

C+ 65 - 69 

C 60 - 64 

D+ 55 - 59 

D 50 - 54 

F 0 - 49 

 

 
 
 
       (……………………………………………………………………..) 
                               ผศ.อ านวย พิรุณสาร 
                                              ผูป้ระสานงานรายวิชา 
                                   วนัท่ีรายงาน 15 พฤศจิกายน 2567  


