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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 

 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา :   มหาวิทยาลัยนเรศวร 
คณะ/ภาควิชา             :   กองบริการการศึกษา 
 

หมวดที ่1 ข้อมูลทั่วไป 
 

1. รหัสและชื่อหลักสูตร 
 ภาษาไทย :   หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

ภาษาอังกฤษ :   General Education 
 

2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา 
ไม่มี 

 
3.  วิชาเอก  

ไม่มี  
 
4.  จ านวนหน่วยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร    

ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
 

5.  รูปแบบของหลักสูตร 
5.1 ประเภทของหลักสูตร :  หลักสูตรระดับปริญญาตรี 
5.2 ภาษาที่ใช้  :  ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ  
5.3 การรับเข้าศึกษา  :  รับทั้งนิสิตไทย และนิสิตต่างชาติ  
5.4 ความร่วมมือกับสถาบันอื่น  :  เป็นหลักสูตรเฉพาะของมหาวิทยาลัยนเรศวรที่จัดการเรียนการสอน 
         โดยตรง 
5.5  การให้ปริญญาแก่ผู้ส าเร็จการศึกษา  :  ไม่มี       

 
6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 

6.1 ก าหนดการเปิดสอน ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2567 เป็นต้นไป  
6.2 เป็นหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ .ศ .2567 ปรับปรุงจาก หมวดวิชาศึกษาทั่วไป       

ฉบับปรับปรุง พ .ศ .25 66 
6.3 คณะกรรมการของมหาวิทยาลัยเห็นชอบ /อนุมัติหลักสูตรแล้ว  ดังนี้ 

 คณะกรรมการวิชาการ ในการประชุม ครั้งที่ 3/2566 เมื่อวันที่ 13 มีนาคม 2566 
 สภาวิชาการ ในการประชุม ครั้งที่ 4/2566 เมื่อวันที่  4 เมษายน 2566 
 สภามหาวิทยาลัย ในการประชุม ครั้งที่ 310 (5/2566) เมื่อวันที่ 29 เมษายน 2566 
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7.  อาชีพที่สามารถประกอบได้หลังส าเร็จการศึกษา 
- 

 
8.  สถานที่จัดการเรียนการสอน 

อาคารเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา บรมราชินีนาถ อาคารปราบไตรจักร และอาคารอ่ืน ๆ ในสังกัดคณะ
ของมหาวิทยาลัยนเรศวร 

 
9.  สถานการณ์ภายนอกหรือการพัฒนาที่จ าเป็นต้องน ามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร 

9.1 ความสอดคล้องของหลักสูตรกับทิศทางนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาก าลังคนของประเทศและ
ตามพันธกิจหลักของสถาบันที่สอดคล้องกับการจัดกลุ่มสถาบันอุดมศึกษา 

ด้วยรัฐบาลก าหนดยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) เป็นแนวทางพัฒนาประเทศในระยะยาว 
เพ่ือให้ประเทศไทยบรรลุวิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนา
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” จากสถานการณ์หรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่พิจารณาในการวางแผน
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป เป็นไปตามกฎกระทรวงมาตรฐานการอุดมศึกษา “ไทยต้องปฏิรูปอุดมศึกษา ยกระดับ และ
พัฒนาก าลังคนของประเทศให้แข่งขันได้ในระดับโลก” “ขับเคลื่อนประเทศด้วยวิทย์และศิลป์เพ่ือก้าวสู่ประเทศ
พัฒนาแล้ว” แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) การพัฒนาบนพ้ืนฐานของ
หลักการและแนวคิดที่ส าคัญ 4 ประการได้แก่ 1) หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการสืบสาน รักษา 
ต่อยอดการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) แนวคิด Resilience มุ่งเน้นลดความเปราะบางต่อ
ความเปลี่ยนแปลงประกอบด้วยการพัฒนาความสามารถใน 3 ระดับ ได้แก่ การพร้อมรับ การปรับตัว และการ
เปลี่ยนแปลง เพื่อพร้อมเติบโตอย่างยั่งยืน 3) เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนของสหประชาชาติ ซึ่งอยู่บนพ้ืนฐาน
ของแนวคิด “ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง” มุ่งเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับประชาชนทุกกลุ่ม รวมถึงการมุ่งส่งต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ดีไปยังคนรุ่นต่อไป และ 4) โมเดลเศรษฐกิจ BCG เป็นแนวคิดการพัฒนา
เศรษฐกิจใน 3 รูปแบบควบคู่กันไป ได้แก่ เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน และเศรษฐกิจสีเขียว โดยอาศัย
ฐานศักยภาพและความเข้มแข็งของประเทศอันประกอบด้วยความหลากหลายทางชีวภาพและความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม พร้อมกับการใช้ประโยชน์จากองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมในการสร้าง
มูลค่าเพ่ิม เพ่ือพลิกโฉมประเทศไทยสู่ “สังคมก้าวหน้า เศรษฐกิจสร้างมูลค่าอย่างยั่งยืน” โดยการปรับโครงสร้าง
การผลิตสู่เศรษฐกิจฐานนวัตกรรม การพัฒนาคนส าหรับโลกยุคใหม่ การมุ่งสู่สังคมแห่งโอกาสและความเป็นธรรม 
การเปลี่ยนผ่านไปสู่ความยั่งยืน การเสริมสร้างความสามารถของประเทศในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงและ
ความเสี่ยงภายใต้บริบทโลกใหม่    

การวางแผนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป  มีความสอดคล้องกับโมเดลประเทศไทย 4.0 (Thailand 4.0) ซึ่ง
เน้นการ “พัฒนาที่สมดุล” ใน 4 มิติ กล่าวคือ มีความสมดุลในความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ การรักษาสิ่งแวดล้อม การ
มีสังคมที่อยู่ดีมีสุข และการเสริมสร้างภูมิปัญญามนุษย์ โดยการพัฒนาที่สมดุลตั้งอยู่บนฐานคิดของ “ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง” บนหลักการ “รู้จักเติม รู้จักพอ รู้จักปัน” ซ่ึงในระดับจุลภาคจะท าให้ประชาชน  มีหลักประกัน
ในด้านความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม เกิดสังคมที่เกื้อกูลและแบ่งปัน ก่อให้เกิดการสร้างเสริมพลังทางสังคม 
และการสร้างความเป็นปึกแผ่นของคนในสังคมตามมา ในระดับมหภาค “การรู้จักเติม รู้จักพอ รู้จักปัน”จะท าให้
ประเทศไทยสามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงพลวัตโลก เพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขัน ตลอดจนเป็นการ
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ส่งเสริมให้เกิดการผนึกก าลังของทุกภาคส่วน การรู้จักเติม รู้จักพอ รู้จักปัน จึงเป็น “ระบบคุณค่าใหม่” ที่จะสามารถ
น าพาประเทศไทยไปสู่ความมั่งคั่ง ความมั่นคง และความยั่งยืนในโลกที่หนึ่ งได้ในที่สุด ดังนั้น โมเดลประเทศไทย 
4.0 จึงเน้นให้มีการพัฒนาศักยภาพคนให้สูงขึ้น และหาแนวทางสร้างคนให้เป็น “นักคิด” ที่สามารถสร้างสรรค์
นวัตกรรมใหม่ ๆ ให้เกิดขึ้น ตลอดจนการปลูกฝังจิตส านึกค่านิยมในเรื่องความรับผิดชอบต่อสังคม ชีวิต 
สิ่งแวดล้อม และธรรมชาติ ผนวกรวมเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งในการท าธุรกิจตั้งแต่ต้นน้ าถึงปลายน้ า (ดร.สุวิทย์ เมษินท
รีย์. “โมเดลประเทศไทย 4.0”) โดยให้สอดรับกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ด้วยการส่งเสริม soft skills ตามแนวโน้ม
การพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเอาชนะปัญหา ความท้าทาย การใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน เช่น ทักษะการสื่อสาร การท างาน
ร่วมกับผู้อื่น การใช้ความคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ การเรียนรู้ตลอดชีวิต การมีเหตุมีผล การแยกแยะประเมิน
ความถูกต้องของข้อมูลและข่าวสาร ตลอดจนการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นทักษะแห่งอนาคตที่
จ าเป็นส าหรับคนท างานที่จะต้องให้ความสนใจ เรียนรู้ และหมั่นฝึกฝนให้ช านาญมากขึ้น 

9.2 ความเสี่ยงและผลกระทบจากภายนอก อาทิ การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี นโยบายสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ
ในบริบทโลกและประเทศ 

สิ่งที่ส าคัญคือ การวางแผนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ยังมีความเชื่อมโยงจุดหมายกับยุทธศาสตร์ชาติและ
เป้าหมายของแผนในหมุดหมายที่ 12 ไทยมีก าลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตอบโจทย์การพัฒนา
แห่งอนาคต ได้แก่ การพัฒนาคนส าหรับยุคใหม่ สามารถสร้างงานอนาคตและสร้างผู้ประกอบการอัจฉริยะที่มี
ความสามารถในการสร้างและใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม รวมทั้งการมุ่งสู่สังคมแห่งโอกาสและความเป็นธรรม     
ด้วยการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นคนดี คนเก่ง สามารถปรับตัวได้ในสภาวะโลกที่เปลี่ยนแปลงรวดเร็ว        
มีคุณภาพ พร้อมส าหรับวิถีชีวิตในศตวรรษท่ี 21 

ดังนั้น การวางแผนการปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไป จึงเป็นไปตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ.2566-2570) ในเรื่องการพัฒนาศักยภาพคน ในทุกช่วงวัย ให้มีความรู้สอดรับกับทักษะใน
ศตวรรษท่ี 21 ทักษะด้านภาษา ทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ความคิดสร้างสรรค์เพ่ือสร้างนวัตกรรม ตลอดจน
การสร้างเสริมและฟ้ืนฟูสุขภาพ มีทักษะการคิด และสามารถเชื่อมโยงความรู้ทั้งทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยี มนุษยศาสตร์ และสังคมศาสตร์ เข้าด้วยกัน ตลอดจน การน าความรู้ไปเป็นประโยชน์ต่อครอบครัว ชุมชน 
สังคมอาเซียน สังคมโลก และสร้างความอยู่ดีมีสุขในทุกสังคม และเป็นไปตามโมเดลประเทศไทย 4.0 ในการ
พัฒนาศักยภาพคนให้สูงขึ้น และหาแนวทางสร้างคนให้เป็น “นักคิด” ที่มีความคิดสร้างสรรค์ รู้จักคิดวิเคราะห์
อย่างมีเหตุผล ตลอดจนการปลูกฝังจิตส านึกค่านิยมในเรื่องความรับผิดชอบต่อสังคม ชีวิต สิ่งแวดล้อม และ
ธรรมชาติ รวมทั้งความคิดแบบผู้ประกอบการ (Entrepreneurial Mindset) รวมถึงที่เน้นในเรื่องของการพัฒนา
นิสิตและบัณฑิตให้เป็นผู้ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน สามารถปรับตัวให้อยู่ได้ด้วยตนเองในทุกสถานการณ์ และเข้าสู่ชีวิตการ
ท างานอย่างมีศักยภาพ เป็นพลเมืองที่ได้รับการขัดเกลาทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นอย่างดี และให้สอดคล้อ งกับ
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การขับเคลื่อนในการพัฒนาประเทศ
ด้วยนวัตกรรม การเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากรที่เข้าสู่สังคมสูงวัย รองรับ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่คาดว่าจะมีความรุนแรงมากขึ้น รวมถึงการเปลี่ยนแปลงอย่าง
พลิกผันจากการพัฒนาอย่างก้าวกระโดดทางเทคโนโลยี และนวัตกรรม 
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9.3 ความเกี่ยวข้องกับ วิสัยทัศน์ พันธกิจ และปรัชญาการศึกษาของสถาบัน 
 การพัฒนาหลักสูตรมีความสอดคล้องกับปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัยนเรศวร คือ 

“การศึกษาท าให้บุคคลมีความรู้ พ้นจากอวิชชา (ความไม่รู้) มีความเข้มแข็งทางกายและใจ มีคุณธรรมจริยธรรม มี
ส านึกสาธารณะ ภูมิใจในชาติ และโอบรับความหลากหลาย และเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อประเทศและ
ต่อโลก ซึ่งมหาวิทยาลัยนเรศวร มีอุดมการณ์มุ่งมั่นที่จะด าเนินตามรอยเบื้องพระยุคลบาทสมเด็จพระนเรศวร
มหาราช ผู้พระราชทานความเป็นไท ความสงบ ความผาสุก แก่ปวงชนชาวไทยมาแล้วในอดีต ดังนั้น มหาวิทยาลัย
นเรศวรจึงมุ่ งเน้น ที่จะสร้างสรรค์สังคมไทย ให้ เป็นอิสระจากอวิชชา โดยเป็นมหาวิทยาลัยสหสาขา 
(Comprehensive University) ที่มุ่งกระจายโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษาให้กับประชากรในภูมิภาค 
โดยเฉพาะเขตภาคเหนือตอนล่าง 9 จังหวัด โดยการจัดการเรียนการสอน ผลิตบัณฑิตและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์
ในสาขาต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคม น าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของ
ประชาชน ตลอดจนการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้นอย่างยั่งยืน และจะเป็น 
“มหาวิทยาลัยเพื่อสังคมของผู้ประกอบการ” “University for Entrepreneurial Society” โดยสร้างนิสิต ให้เป็น
ผู้ที่มีศักยภาพเป็นประชากรโลก(World Citizen) สามารถปรับตัวเข้ากับการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีและโลก 
ท างานในสถานที่ใดในโลกได้ มีประสบการณ์ในวัฒนธรรมหลากหลาย มีความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตยที่
ถูกต้อง และมีวิจารณญาณในการวิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารจากแหล่งต่าง ๆ อย่างถูกต้อง โดยพันธกิจ 5 ด้านของ
มหาวิทยาลัย มีดังนี้  

1. ด้านการผลิตบัณฑิต 
การผลิตบัณฑิตตามปรัชญาของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป คือ เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ให้พร้อมส าหรับ

โลกในปัจจุบันและอนาคต เพ่ือให้เป็นบุคคลผู้ใฝ่รู้และมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 อย่างครบถ้วน เป็นผู้
ตระหนักรู้ถึงการบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ในการพัฒนาหรือแก้ไขปัญหา เป็นผู้ที่สามารถสร้างโอกาสและคุณค่าให้
ตนเองและสังคม รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลกเป็นบุคคลที่ด ารงตนเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง มี
จริยธรรมและยึดมั่นในสิ่งที่ถูกต้อง รู้คุณค่าและรักษ์ชาติก าเนิดร่วมมือรวมพลังเพ่ือสร้างสรรค์และพัฒนาสังคม
อย่างยั่งยืน และเป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคม ซึ่งการปรับปรุงหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปนี้จะตอบรับกับ
พันธกิจในด้านการผลิตบัณฑิตของมหาวิทยาลัยนเรศวรสร้างนิสิต ให้เป็นผู้ที่มีศักยภาพเป็นประชากรโลก(World 
Citizen) สามารถปรับตัวเข้ากับการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีและโลก ท างานในสถานที่ใดในโลกได้ มี
ประสบการณ์ในวัฒนธรรมหลากหลาย มีความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตยที่ถูกต้อง และมีวิจารณญาณในการ
วิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารจากแหล่งต่าง ๆ อย่างถูกต้อง และสะท้อนกับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ของ
มหาวิทยาลัยนเรศวรในการสร้างบัณฑิตให้เป็นคนดี เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ยึดมั่นในจรรยาบรรณวิชาชีพ มีความ
กล้าหาญทางจริยธรรมและความถูกต้อง คนเก่ง มีความรู้ ความเชี่ยวชาญตามสาขาวิชาการที่ถนัด มีทักษะการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบวิชาชีพอย่างสร้างสรรค์ มีคุณลักษณะความเป็น
ผู้ประกอบการที่ทันสมัยและทันต่อความเปลี่ยนแปลงของสังคม สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข มีวินัย 
มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคม เสียสละ อดทน ขยันหมั่นเพียรและมุ่งมั่นสู่ความส าเร็จ 
ภูมิใจในชาติ มีความภูมิใจในศิลปะ วัฒนธรรม ดนตรี และขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ร่วมปลูกฝังความรักชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ ส่งเสริมให้เกิดค่านิยมร่วมรักษ์ความเป็นไทยให้เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง 
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2. ด้านการวิจัย 
การผลิตบัณฑิตตามปรัชญาของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ให้มีความสมบูรณ์ทั้งทางด้านร่างกาย 

สติปัญญา อารมณ์ และสังคม มีความรู้ มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ทั้งทักษะการเรียนรู้ในเชิงคิดวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ สร้างสรรค์ ต่อยอดไปสู่การสร้างนวัตกรรมความรู้ ทักษะเทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะด้านภาษา ทักษะ
การค้นคว้าแสวงหาค าตอบด้วยตนเองและเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งตอบรับกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยนเรศวรด้าน
การวิจัย สร้างงานวิจัยชั้นแนวหน้าที่มีความหลากหลายตามศักยภาพของนักวิจัยที่เป็นประโยชน์ต่อภูมิภาคและ
ประเทศ โดยเน้นที่กลไก University Enterprise Collaboration (UEC) และ International Linkage เพ่ือตอบ
โจทย์ความต้องการของประเทศและสังคมได้อย่างเป็นรูปธรรม ท าให้สามารถสร้างงานวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต
และความเป็นอยู่ของชุมชน และรวมถึงพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ของอาเซียน และของโลก 

3. ด้านการบริการวิชาการ 
การผลิตบัณฑิตตามปรัชญาของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ได้ให้ความส าคัญกับการบริหารจัดการทุนทาง

วัฒนธรรมที่ก่อให้เกิดคุณค่า สามารถน ามาสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมในท้องถิ่น การสร้างการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
และสังคมไทย อาเซียน โลก และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม รักษาทุนธรรมชาติเพ่ือการเติบโต สีเขียว สร้างสมดุล
ระหว่างการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนและเป็นธรรม จะตอบรับกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยด้านการ
บริการวิชาการเป็นกลไกหนึ่งของ Social Engagement และเป็นทางหนึ่งในการพัฒนาการเรียนการสอนที่นิสิตได้รับ
ประสบการณ์จากการท างานในโครงการจริงในลักษณะ Work Integrated Learning สู่ชุมชน เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม
ทางเศรษฐกิจให้กับชุมชน ท้องถิ่น อาเซียน และสังคมโลก วิชาศึกษาทั่วไปจะช่วยปลูกฝังและส่งเสริมให้บัณฑิต
ของมหาวิทยาลัยให้เป็นผู้มีจิตส านึกสาธารณะ (public conscience) รู้จักช่วยเหลือเกื้อกูลผู้อ่ืน ใช้ความรู้และ
ทักษะของตนเพ่ือช่วยพัฒนาชุมชนและสังคม 

4. ด้านการท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม 
การผลิตบัณฑิตตามปรัชญาของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ได้ให้ความส าคัญในเรื่องการธ ารงรักษามรดก

ทางวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงาม สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตได้อย่างมี
ความสุข โดยการรู้จักตนเอง เข้าใจผู้อ่ืน ศรัทธา ยึดมั่น และปฏิบัติตตามหลักศาสนา มีความภูมิใจในชาติ ซึ่งสอด
รับกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยนเรศวร ด้านการท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรมให้เป็นกลไกหนึ่งในการ Integrate 
ศาสตร์ระหว่าง Social Science, Science Technology และ Health Science เพ่ือสร้างฐานข้อมูลองค์ความรู้
ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น และต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้มีมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจในการส่งเสริมและร่วมอนุรักษ์สืบ
สานประเพณีวัฒนธรรม ที่สอดคล้องต่อความเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย 

ปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลัยนเรศวร คือ “การศึกษาท าให้บุคคลมีความรู้ พ้นจากอวิชชา (ความไม่รู้) 
มีความเข้มแข็งทางกายและใจ มีคุณธรรมจริยธรรม มีส านึกสาธารณะ ภูมิใจในชาติ และโอบรับความหลากหลาย 
และเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อประเทศและต่อโลก 

5. ด้านการบริหารจัดการองค์กร 
การผลิตบัณฑิตตามปรัชญาของหมวดศึกษาทั่วไป ได้ให้ความส าคัญในเรื่องระบบบริหารจัดการเพ่ือให้

ผู้เรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการเบื้องต้นในยุคดิจิทัล เพ่ือประยุกต์ใช้ในเชิงธุรกิจการท างานใน
ปัจจุบันและอนาคต ตลอดจนปลูกฝังแนวความคิดวิเคราะห์บูรณาการความรู้เพ่ือประยุกต์ใช้ในเชิงธุรกิจซึ่งเป็น
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียนควรรู้ก่อนออกไปด าเนินชีวิตของตัวเอง และในการอยู่ปรับตัวให้อยู่รอดอย่างมี
คุณภาพในสังคม โดยน าระบบดิจิทัลมาใช้ในการท างาน เพ่ือให้มีความคล่องตัว ลดความซ้ าซ้อน เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพของบัณฑิตให้รองรับระบบดิจิทัลในโลกปัจจุบันที่รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในการบริหาร
จัดการในชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
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หมวดที ่2  ข้อมูลเฉพาะของหลักสูตร 
 

1. ปรัชญา ความส าคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  
1.1 ปรัชญา ความส าคัญ  

ปรัชญาและความส าคัญของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป คือ หมวดวิชาที่เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ ให้
พร้อมส าหรับโลกในปัจจุบันและอนาคต เพ่ือให้เป็นบุคคลผู้ใฝ่รู้และมีทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 อย่าง
ครบถ้วน เป็นผู้ตระหนักรู้ถึงการบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ในการพัฒนาหรือแก้ไขปัญหา เป็นผู้ที่สามารถสร้าง
โอกาสและคุณค่าให้ตนเองและสังคม รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลกเป็นบุคคลที่ด ารงตนเป็น
พลเมืองที่เข้มแข็ง มีจริยธรรมและยึดมั่นในสิ่งที่ถูกต้อง รู้คุณค่าและรักษ์ชาติก าเนิดร่วมมือรวมพลังเพ่ือสร้างสรรค์
และพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน และเป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคม  

ดังนั้น จัดการเรียนการสอนรายวิชาศึกษาทั่วไปแบบเน้นให้ผู้เรียนพัฒนาให้ตนเองมีความรอบรู้ในทุกด้าน
สามารถจัดการบริหารชีวิตของตนเองเพ่ือให้ได้อยู่ในโลกสมัยใหม่อย่างมีความสุขและท าประโยชน์ให้กับชุมชน 
ประเทศชาติและสังคมโลก 

1.2 วัตถุประสงค์  เพื่อผลิตบัณฑิตให้มีคุณลักษณะต่อไปนี้ 
1.2.1 สร้างนิสิตให้มีความรู้รอบ สามารถอธิบายแนวคิดและวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล วิพากษ์ 

วิจารณ์อย่างมีวิจารณญาณ มีทักษะการประมวลข้อมูล ประเมินความน่าเชื่อถือของข้อมูล และตัดสินใจโดยอาศัย
ข้อมูลที่น่าเชื่อถือ พร้อมประยุกต์ใช้ข้อมูลความรู้เชื่อมโยงบูรณาการในชีวิตประจ าวันได้อย่างสมเหตุสมผล 

  1.2.2 มีทักษะในการสื่อสารให้บรรลุวัตถุประสงค์ เพ่ือบรรยาย อธิบาย ล าดับเหตุการณ์ แสดง
ความคิดเห็น น าเสนอ เจรจาต่อรอง หรือเพ่ือวัตถุประสงค์อ่ืน ได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และเหมาะสมกับ
สถานการณ์ แสวงหาโอกาส หรือใช้ประโยชน์จากสถานการณ์ท่ีหลากหลาย  

      1.2.3 มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะของการเป็นผู้ประกอบการ สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม มีวิธีคิดแบบเจริญเติบโต (Growth Mindset) สามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป    
มีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต และสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

1.2.4 สร้างนิสิตให้มีความสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างดี ในการท างานเป็นทีม มีความเป็น
ผู้น า และผู้ตามอย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามศตวรรษที่ 21 

1.3 ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง  )Expected Learning Outcomes – ELOs) หมวดวิชาศึกษา
ทั่วไป มหาวิทยาลัยนเรศวร มีรายละเอียด ดังนี้ 

ELOs รายละเอียด ELOs 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐาน
คุณวุฒริะดับอุดมศึกษา 2565 

ELO1 สามารถอธิบายเนื้อหา แนวคิด และหลักการในรายวิชาที่เรียนและ
สามารถประยุกต์หรือเชื่อมโยงความรู้นั้น กับการท างานและ
ชีวิตประจ าวันได้ 

- ความรู้ (knowledge) 

- ทักษะ (skills) 

ELO2 สามารถคิดวิเคราะห์และวิพากษ์อย่างมีเหตุผลและมีวิจารณญาณ 
สามารถประมวลและประเมินข้อมูลและสารสนเทศจากสื่อต่าง ๆ ได้
อย่างสมเหตุสมผล และสามารถใช้ทักษะเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

- ทักษะ (skills) 

- ลักษณะบุคคล (character) 
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ELOs รายละเอียด ELOs 
ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐาน
คุณวุฒริะดับอุดมศึกษา 2565 

ELO3 สามารถใช้ภาษาในการสื่อสาร ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หรือ
อาจรวมถึงภาษาอ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถใช้ภาษา สื่อ 
และเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ือการใช้ชีวิต และเพ่ือการแสวงหา
ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง 

- ทักษะ (skills) 

- ลักษณะบุคคล (character) 

ELO4 สามารถท างานเป็นทีม แสดงออกซึ่งความเป็นผู้น าและผู้ตามได้อย่าง
เหมาะสม สามารถแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม แสดงออกซึ่งความคิด
สร้างสรรค์ และความสามารถในการปรับตัว 

- ทักษะ (skills) 

- ลักษณะบุคคล (character) 

ELO5 แสดงออกซึ่งคุณธรรมจริยธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต จิตสาธารณะ 
ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ปฏิบัติตามกฎหมาย และเคารพสิทธิ์
เสรีภาพของผู้อื่น 

- จริยธรรม (ethics) 

- ลักษณะบุคคล (character) 

ELO6 แสดงออกถึงความเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศและของโลก ความ
เข้าใจสภาวการณ์ของประเทศและของโลก ความภูมิใจในชาติ และ
ความเข้าใจและการยอมรับความหลากหลายในสังคมไทยและสังคมโลก 

- จริยธรรม (ethics) 

- ลักษณะบุคคล (character) 

ELO7 สามารถปฏิบัติตนให้มีความเข้มแข็งทั้งร่างกายและจิตใจ - ความรู้ (knowledge) 

- ลักษณะบุคคล (character) 

 
2.  กระบวนการพัฒนาหลักสูตรและการก ากับดูแลหลักสูตร  

การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีอย่างต่อเนื่องส่งผลให้ปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศมีอิทธิพลต่อการ
ด าเนินเนินชีวิตและก้าวเข้าสู่ยุคดิจิทัล ด้วยเหตุนี้สถาบันอุดมศึกษาจ าเป็นต้องปรับรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 คือ ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมทักษะสารสนเทศ           
สื่อ เทคโนโลยี และทักษะชีวิตและอาชีพ และจากรายงานของ World Economic Forum (WEF) ระบุว่า ทักษะที่
จ าเป็นส าหรับในช่วงปี 2020-2025 ประกอบด้วยทักษะ 4 กลุ่ม (1) ทักษะด้านการคิดและแก้ปัญหา (2) ทักษะด้าน
การจัดการทางอารมณ์ และบริหารตน (3) ทักษะด้านการท างานร่วมกับผู้อ่ืน และ (4) ทักษะด้านเทคโนโลยี สืบเนื่อง
จากสถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอนในชั้นเรียนเป็นอย่างมาก
จึงท าให้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน ท าให้ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong learning) ที่ต้อง
สามารถเรียนรู้ในการปรับตัวให้เท่าทันเทคโนโลยีทีเ่ปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว สามารถค้นหาความรู้หรือหาค าตอบด้วย
ตนเอง (Self-initiated study) โดยการเรียนรู้ไม่ได้จ ากัดอยู่แต่เพียงห้องเรียนที่จะน าความรู้ที่ได้มาเพ่ือสอบ แต่
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน ามาพัฒนาตนเอง สร้างอาชีพ สร้างรายได้ หรือสร้างสร้างทักษะ โดยการเรียนรู้ไม่มีที่สิ้นสุด 
ประกอบด้วย 5 เทคนิค คือ 1) กรอบความคิดแบบเติบโต (Growth mindset) 2) อยู่ท่ามกลางคนที่หมั่นพัฒนาตัวเอง 
3) การเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ (Active learning) 4) การเรียนรู้แบบน าตนเอง (Self-directed Learning) และ  
5) สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ (Learning environment) นอกจากนี้จากข้อมูลการส ารวจภาวะการมีงานท าของบัณฑิต
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มหาวิทยาลัยนเรศวรที่ผ่านมาพบว่า ความคิดเห็นของผู้ใช้บัณฑิตเห็นว่ามหาวิทยาลัยควรเพ่ิมรายวิชาหรือความรู้ที่
เอ้ือประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพได้มากยิ่งขึ้น คือ ภาษาอังกฤษ ซึ่งมีความส าคัญมากในยุคการสื่อสารไร้พรหม
แดน และการเคลื่อนย้ายแรงงานเสรีในประชาคมอาเซียน (ASEAN Community: AC) ซึ่งมหาวิทยาลัยนเรศวรให้
ความส าคัญในเรื่องภาษาอังฤษนี้มากเช่นกันจึงได้ปรับโครงสร้างกลุ่มภาษาและการสื่อสารโดยให้บังคับเรียน
ภาษาอังกฤษถึง 9 หน่วยกิต เพื่อตอบสนองกลุ่มผู้ใช้บัณฑิตกับการมีงานท าของบัณฑิตที่จบออกไปสู่ตลาดแรงงาน 
 

ประเด็นการก ากับดูแล กลยุทธ์ หลักฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

1. แผนพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นการจัดกิจกรรม
นิสิตและชุมชนเป็นหลัก 

1. ท าการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ิมพูน
ทักษะอาจารย์ในการสอนที่เน้นการจัด
กิจกรรมนิสิตและชุมชน 

1. ผลประเมินของผู้เรียนต่อ
ประสิทธิภาพการสอนของ
อาจารย์ที่เน้นการจัดกิจกรรมของ
นิสิตและชุมชนเป็นหลัก 

2. นิสิตมีความสามารถทางด้าน
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ 
เทคโนโลยีสารสนเทศ และมี
ความสามารถในการสื่อสาร 
  

2. จัดการเรียนการสอนในรายวิชากลุ่ม
ภาษาและการสื่อสาร และคอมพิวเตอร์
สารสนเทศ โดยเน้นการฝึกปฏิบัติ 
เพ่ือให้นิสิตพัฒนาทักษะทางภาษา 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

2.1 ผลการสอบผ่านภาษาอังกฤษ 
จัดสอบโดยกองพัฒนาภาษา
และกิจการต่างประเทศ 

2.2 ผลการสอบผ่านคอมพิวเตอร์ 
จัดสอบโดยกองบริการ
เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสาร 

3. นสิิตมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ในศตวรรษท่ี 21 และมี
คุณลักษณะของการเป็น
ผู้ประกอบการ มีความรู้รอบทั้ง
ด้านมีความสามารถในการ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ แสดงออก
ถึงการมีวิจารณญาณคิดแบบองค์
รวมรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของ
สถานการณ์โลก และสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตได้ 
ปฏิบัติตนเป็นคนตรงต่อเวลา มี
ความรับผิดชอบ แสดงออกท่ีมุ่งสู่
ความส าเร็จ มีจิตสาธารณะ มี
ภาวะผู้น า 

3. ในทุกรายวิชาของหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไป เน้น Activity based ซึ่งมีการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในรายวิชา เพื่อให้
นิสิตมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตาม
ศตวรรษท่ี 21 และมีคุณลักษณะของ
การเป็นผู้ประกอบการ และเป็นไป
ตามอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย คือ เป็น
คนดี คนเก่ง มีวินัย ภูมิใจในชาติ ทั้งนี้
เพ่ือท าให้เกิดการปรับตัวให้เข้ากับสังคม
อาเซียน และสังคมโลก ปฏิบัติตนเป็นคน 
ตรงต่อเวลา มีความรับผิดชอบ แสดงออก
ที่มุ่งสู่ความส าเร็จ มีจิตสาธารณะ มีภาวะ
ผู้น า 

3.1 ผลงานนิสิตในรายวิชาศึกษา
ทั่วไป และการวัดผลจาก
โครงการและกิจกรรมใน
รายวิชา รวมทั้ง การสอบ 

3.2 การแสดงน าเสนอผลงาน
นิสิตในรายวิชาศึกษาทั่วไป 

3.3 ประเมินจากการปฏิบัติ จาก
การ เข้าเรียน และการปฏิบัติ
ตามกิจกรรมในรายวิชา 

4. แผนพัฒนาการบริหารจัด    
การเรียนการสอน 

4.1 การบริหารจัดการทรัพยากรการเรียน
การสอน 

 

4.1.1 จ านวนนิสิต/ห้องเรียน/อุปกรณ์/
สื่อ 

4.1.1 รายงานจ านวนนิสิต/
ห้องเรียน/อุปกรณ์/สื่อการสอน 
ที่เหมาะสมต่อจ านวนนิสิตที่
ลงทะเบียนเรียนในกลุ่มเรียน 
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ประเด็นการก ากับดูแล กลยุทธ์ หลักฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

4. แผนพัฒนาการบริหารจัดการ
ทรัพยากรการเรียนการสอน (ต่อ) 

4.1.2 ส ารวจความต้องการของทรัพยากร
ที่ จ าเป็ นในการเรี ยนการสอน และ
วางแผนการจัดซื้อจัดหาทรัพยากรการ
เรียน   การสอน 

4.1.2 รายงานความต้องการของ
ทรัพยากรที่จ าเป็นในการเรียน 
การสอน และแผนการจัดซื้อจัดหา
ทรัพยากรการเรียนการสอน 

4.2 การบริหารคณาจารย์  
หลักสูตรฝึกอบรมทักษะการสอนทั้งใน 
เช่น กลยุทธ์การสอนวิชาศึกษาทั่วไปการ
ประเมินคุณภาพ ในการพัฒนานิสิตตาม
คุณลักษณะที่จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 

- จ านวนอาจารย์ที่เข้าอบรม
หลักสูตร 

- ผลการประเมินรายวิชาศึกษา
ทั่วไป 

4.2.1 จัดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้งาน
รายวิชา กิจกรรมในรายวิชา และมีการจัด
ประกวด รายวิชา/ผู้สอน และนิสิต ของ
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป เพ่ือเป็นแบบอย่าง
น าสู่การพัฒนาการเรียนการสอน ให้
บรรลุวัตถุประสงค์ 

4.2.1 รายงานสรุปผล กิจกรรมใน
รายวิชา และการประกวดสื่อ 
และผลงานในรายวิชา/ผู้สอนและ
นิสิตของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

4.2.2 มีการจัดสรรงบประมาณ ในการ
เชิญอาจารย์พิเศษ ทั้งภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัย ในเนื้อหาที่ตาม
จุดเน้นในการผลิตบัณฑิต ในหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป 

4.2.2 รายงานในการเชิญอาจารย์
พิเศษ ทั้งภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย ในเนื้อหาที่ตาม
จุดเน้นในการผลิตบัณฑิต ใน
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
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หมวดที ่3  ระบบการจัดการศึกษา การด าเนินการ และโครงสร้างของหลักสูตร 
 

1.  ระบบการจัดการศึกษา 
1.1 ระบบ   

ระบบทวิภาค โดย 1  ปีการศึกษา แบ่งออกเป็น  2  ภาคการศึกษาปกติ  1  ภาคการศึกษาปกติ               
มีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ หรือเทียบเคียงได้ไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์  

1.2 การจัดการศึกษาภาคการศึกษาฤดูร้อน 
มีการจัดการเรียนการสอนภาคฤดูร้อน ซึ่งมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 8 สัปดาห์ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ 

การพิจารณาของมหาวิทยาลัย 
1.3 ระบบการจัดการศึกษาในระบบอ่ืน  

ไม่มี 
1.4 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 แบบชั้นเรียน 
 แบบผ่านระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 อ่ืน ๆ )ระบุ....................... (  

 
2.  การด าเนินการหลักสูตร  

2.1 วัน – เวลาในการด าเนินการเรียนการสอน   
2.1.1 กรณีระบบทวิภาค 

 วัน – เวลาราชการปกติ  
 นอกวัน - เวลาราชการปกติ )ระบุรายละเอียด                                               (

                                                                                                                                       
        

ภาคการศึกษาต้น เดือน มิถุนายน – ตุลาคม 
ภาคการศึกษาปลาย เดือน พฤศจิกายน – มีนาคม 
ภาคการศึกษาฤดูร้อน เดือน เมษายน – มิถุนายน 

2.1.2 กรณีระบบการจัดการศึกษาในระบบอ่ืน   
     - 

2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา  
เป็นไปตาม ข้อบังคับมหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2565  

2.3 ปัญหาของนิสิตแรกเข้า   
ไม่มี 

2.4 กลยุทธ์ในการแก้ไขปัญหาของนิสิตแรกเข้า 
ไม่มี 

2.5 แผนการรับนิสิตและผู้ส าเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี   
จ านวนนิสิตเป็นไปตามท่ีแต่ละหลักสูตรก าหนด 

2.6 งบประมาณตามแผน 



11 
 

 

งบประมาณการด าเนินการของหลักสูตร หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ได้รับการจัดสรรจากเงินรายได้
มหาวิทยาลัย ซึ่งเป็นการจัดสรรจากค่าธรรมการศึกษาในรายวิชาหมวดศึกษาทั่วไป ที่ปรากฏในแต่ละหลักสูตร      
ที่ผลิตบัณฑิต ตามโครงสร้างการบริหารหลักสูตร หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัยนเรศวร 

 
2.7 การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชา และการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวิทยาลัย 

เป็นไปตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2565 
 
3.  หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 

3.1  หลักสูตร 
3.1.1 จ านวนหน่วยกิต รวมตลอดหลักสูตรมีดังนี้ 

นิสิตต้องศึกษาวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รวมแล้วไม่น้อยกว่า  24  หน่วยกิต 
3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร  

ที ่ กลุ่มวิชา 
เกณฑ์ อว. 
พ.ศ. 2565 

โครงสร้างปรับปรุง 
พ.ศ. 2567 

1 กลุ่มภาษาและการสื่อสาร (ภาษาอังกฤษและภาษาไทย)   12 หน่วยกิต 

 วิชาบังคับ    

 - กลุ่มภาษาอังกฤษ จ านวน  9 หน่วยกิต 

 - กลุ่มภาษาไทย จ านวน  3 หน่วยกิต 

2 กลุ่มความรู้เพ่ือการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

3 กลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะบุคคล ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 
4 กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกายและจิต ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 

 - วิชาบังคับไม่นับหน่วยกิต 
(รายวิชา 002408 กีฬาและกิจกรรมทางกาย) 

จ านวน  1 หน่วยกิต 

5 กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพ่ือสังคมที่ยั่งยืน ไม่น้อยกว่า  3 หน่วยกิต 
   จ านวนหน่วยกิตรวม  ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 24 หน่วยกิต 
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3.1.3  รายวิชาในหมวดต่างๆ 
(1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป       ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต  

ก าหนดให้นิสิตเรียนตามกลุ่มวิชาดังต่อไปนี้  รวมถึงรายวิชาศึกษาทั่วไปที่มหาวิทยาลัยจะเปิดสอน        
ในอนาคต และรายวิชาศึกษาท่ัวไปที่เปิดสอนในสถาบันอื่นที่มหาวิทยาลัยอนุมัติให้ลงทะเบียน 

 
1. กลุ่มภาษาและการสื่อสาร (ภาษาอังกฤษและภาษาไทย)   12 หน่วยกิต 

1.1 กลุ่มภาษาอังกฤษ      จ านวน 9 หน่วยกิต 
002101 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

English for Daily-life Communication 
3(2-2-5) 

002102 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 
English for International Communication 

3(2-2-5) 

002103 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทางอาชีพ 
English for Professional Communication 

3(2-2-5) 

002108 การสนทนาภาษาอังกฤษเบื้องต้น  
(Basic English Conversation)  

3(2-2-5) 

1.2 กลุ่มภาษาไทย      จ านวน 3 หน่วยกิต 
002107 การใช้ภาษาไทยในบริบทร่วมสมัย 

Thai language Use in a Contemporary Context 
3(2-2-5) 

 
2. กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ    ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี้ 
002201 วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล  

Ways of Living in the Digital Age 
3(3-0-6) 

002202 กฎหมายพื้นฐานเพ่ือคุณภาพชีวิต 
Fundamental Laws for Quality of Life 

3(2-2-5) 

002203 การจัดการการด าเนินชีวิต 
Living Management 

3(2-2-5) 

002204 การรู้เท่าทันสื่อ 
Media Literacy 

3(2-2-5) 

002205 พลวัตกลุ่มและการท างานเป็นทีม 
Group Dynamics and Teamwork  

3(2-2-5) 

002207 คอมพิวเตอร์สารสนเทศข้ันพ้ืนฐาน 
Introduction to Computer Information Science 

3(2-2-5) 

002208 คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน  
Mathematics and Statistics in Everyday Life  

3(2-2-5) 

002209 พลังงานและเทคโนโลยีใกล้ตัว 
Energy and Technology Around Us  

3(2-2-5) 

002210 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
Science in Everyday Life  

3(3-0-6) 
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002211 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษที่ 21 
Circular Economy Lifestyle for 21st Century 

3(2-2-5) 

002212 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือความยั่งยืน 
Sufficiency Economy Philosophy for Sustainability 

3(2-2-5) 

002213 การบัญชีเบื้องต้นส าหรับผู้ประกอบการ 
Principles of Accounting for Entrepreneurs 

3(2-2-5) 

002214 การเงิน ธุรกิจ ชีวิต และการลงทุน 
Finance, Business, Life, and Investment 

3(3-0-6) 

002218 ปัญญาประดิษฐ์เบื้องต้นส าหรับการใช้ชีวิตและการท างาน 
Introduction to Artificial Intelligence for Living and Working 

3(2-2-5) 

   
 รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวิชาเลือก  

002215 การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 1 
Experiential Learning through Internship/Work 1 

1 หน่วยกิต 

002216  การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 2 
Experiential Learning through Internship/Work 2 

1 หน่วยกิต 

002217 การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 3 
Experiential Learning through Internship/Work 3 

1 หน่วยกิต 

 
3. กลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะบุคคล                                    ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  

โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี้ 
002301 สารสนเทศศาสตร์เพ่ือการศึกษาค้นคว้า  

Information Science for Study and Research 
3(2-2-5) 

002302 ศิลปะในชีวิตประจ าวัน 
Arts in Daily Life 

3(2-2-5) 

002303 ดนตรีวิถีไทย 
Thai Music and Culture 

3(2-2-5) 

002304 ดนตรีตะวันตกในชีวิตประจ าวัน 
Western Music in Daily Life 

3(2-2-5) 

002305 การคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
Creative Thinking and Innovation 

3(2-2-5) 

002306 นวัตกรรมเพ่ือสังคม 
Social Innovation 

3(2-2-5) 

002307 การจัดการข้อมูลเบื้องต้นในยุคดิจิทัล 
Introduction to Data Management in Digital Era  

3(2-2-5) 

002308 เบลนเดอร์ / สินทรัพย์ดิจิทัล / จักรวาลนฤมิต 
Blender / NFT / Metaverse 

3(2-2-5) 

002309 ความคิดเชิงปรัชญาเพ่ือการพัฒนาตนและสังคม 
Philosophical Thoughts for Self and Social Development 

3(2-2-5) 
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002310 ทักษะชีวิต 
Life Skills 

3(2-2-5) 

002311 ภาวะผู้น ากับความรัก 
Leadership and Compassion 

3(3-0-6) 

002312 การเป็นผู้ประกอบการธุรกิจก่อตั้งใหม่ขนาดย่อม 
Entrepreneurship for Small Business Start-up 

3(2-2-5) 

002313 นวัตกรรมเพ่ือสังคมสูงวัย 
Innovation for Aging Society 

3(1-4-4) 

002314 
 

ทักษะผู้ประกอบการและนวัตกรด้านอาหาร 
Entrepreneurial skills and food innovator 

3(2-2-5) 

   
 รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวิชาเลือก  
002315 การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 1 

Self-Directed Lifelong Learning 1   
1 หน่วยกิต 

002316  การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 2  
Self-Directed Lifelong Learning 2   

1 หน่วยกิต 

002317 การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 3 
Self-Directed Lifelong Learning 3 

1 หน่วยกิต 

 
4. กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกายและจิต                                   ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  
   โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี้ 

002401 ความสุขกับงานอดิเรก    
Happiness with Hobbies 

3(2-2-5) 

002402 จิตวิทยาและการใช้ชีวิตในโลกยุคใหม่ 
Psychology and Living in the Modern World 

3(3-0-6) 

002403 ยาและสารเคมีในชีวิตประจ าวัน 
Drugs and Chemicals in Daily Life  

3(2-2-5) 

002404 อาหารและวิถีชีวิต  
Food and Life Style  

3(2-2-5) 

002405 พฤติกรรมมนุษย์ 
Human Behavior 

3(2-2-5) 

002406 ชีวิตและสุขภาพ   
Life and Health  

3(2-2-5) 

002407 การบริโภคในชีวิตประจ าวัน   
Consumption in Daily Life   

3(2-2-5) 

002409 การดูแลสุขภาพและปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
Health Care and First Aid 

3(2-2-5) 

002410 สุขภาพและความปลอดภัยส าหรับทุกคน 
Health and safety for all 

3(2-2-5) 
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 วิชาบังคับไม่นับหน่วยกิต  จ านวน 1 หน่วยกิต  
002408 กีฬาและกิจกรรมทางกาย 

Sports and Physical Activity 
1(0-2-1) 

 
5. กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพื่อสังคมที่ย่ังยืน                                 ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  
   โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี้ 

002206 แอนโทรโปซีน  
Anthropocene 

3(2-2-5) 

002501 ภาษา สังคมและวัฒนธรรม 
Language, Society and Culture  

3(2-2-5) 

002502 ไทยกับประชาคมโลก 
Thai State and the World Community 

3(2-2-5) 

002503 อารยธรรมไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
Thai Civilization and Local Wisdom 

3(2-2-5) 

002504 การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม  
Politics, Economy and Society 

3(3-0-6) 

002505 นเรศวรศึกษา 
Naresuan Studies 

3(2-2-5) 

002506 ความมั่นคงทางมนุษย์และสังคมในยุคร่วมสมัย 
Human and Social Security in a Contemporary Era 

3(2-2-5) 

002507 ความเป็นพลเมืองโลก 
Global Citizenship 

3(2-2-5) 

002508 อารยธรรมโลก 
World Civilizations 

3(3-0-6) 

002509 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหลี  
Korean Language and Culture 

3(3-0-6) 

002510 ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น 
Japanese Language and Culture  

3(3-0-6) 

002511 ภาษาและวัฒนธรรมจีน 
Chinese Language and Culture  

3(3-0-6) 

002512 ภาษาและวัฒนธรรมพม่า 
Myanmar Language and Culture 

3(3-0-6) 

002513 ภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส  
French Language and Culture 

3(3-0-6) 

002514 ภาษาและวัฒนธรรมสเปน  
Spanish Language and Culture 

3(3-0-6) 

002515 ภาษาและวัฒนธรรมลาว 
Lao Language and Culture 

3(3-0-6) 
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002516 ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนีเซีย  
Indonesian Language and Culture  

3(3-0-6) 

002517 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม  
Vietnamese Language and Culture 

3(3-0-6) 

002518 ภาษาและวัฒนธรรมเขมร 
Khmer Language and Culture 

3(3-0-6) 

   
 รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวิชาเลือก  

002519 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 1 
Learning through Extracurricular Activities 1 

1 หน่วยกิต 

002520 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 2 
Learning through Extracurricular Activities 2 

1 หน่วยกิต 

002521 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 3 
Learning through Extracurricular Activities 3 

1 หน่วยกิต 

 
3.1.4  แผนการศึกษา  

ส าหรับการจัดแผนการศึกษารายวิชาศึกษาทั่วไป จ านวน 24 หน่วยกิต สามารถปรับ
แผนการเรียนได้ตามบริบทของผู้เรียนและจุดเน้น ของแต่ละคณะ/หลักสูตร เนื่องจากรายวิชาศึกษาทั่วไปจัดการเรียน
การสอนทุกภาคการศึกษา 
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3.1.5  ค าอธิบายรายวิชา 
 

002101 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
English for Daily-life Communication 

ทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 

English skills for appropriate and effective daily-life communication 
 

3(2-2-5) 

002102 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนานาชาติ 
English for International Communication 

ทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ ในหัวข้อที่เกี่ยวกับสิ่งรอบตัวที่
คุ้นเคยได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในบริบทและสถานการณ์ที่หลากหลาย 

English skills for appropriate and effective international communication 
on familiar topics in various contexts and situations 

 

3(2-2-5) 

002103 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทางอาชีพ 
English for Professional Communication  

ทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารอย่างชัดเจน ถูกต้อง และมีประสิทธิภาพ
เกี่ยวกับบริบทการท างาน 

English skills for clear, concise and effective communication in 
professional contexts 

 

3(2-2-5) 

002107 การใช้ภาษาไทยในบริบทร่วมสมัย 
Thai language Use in a Contemporary Context  

การฝึกทักษะฟัง พูด อ่าน และเขียน เพ่ือพัฒนาการใช้ภาษาไทยทางวิชาการ
และในชีวิตประจ าวันให้สอดคล้องกับบริบทสังคมร่วมสมัย 

Practicing listening, speaking, reading and writing skills to develop 
the use of Thai language in academics and in daily life in accordance with 
the contemporary social context. 

 

3(2-2-5) 

002108 การสนทนาภาษาอังกฤษเบื้องต้น  
Basic English Conversation 

ทักษะพ้ืนฐานในการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ โดยเน้นการสื่อสารในชีวิต 
ประจ าวันในสถานการณ์ที่คุ้นเคยและเป็นกิจวัตร เช่น การแนะน าตัว การให้ข้อมูล
ส่วนตัว การถามและบอกทาง การขอความช่วยเหลือ และการแสดงความคิดเห็น 
ความชอบและความไม่ชอบ ในระดับพ้ืนฐาน รวมถึงการใช้ภาษาอังกฤษพูดในบริบท
ของสถานการณ์จริงที่หลากหลาย พร้อมทั้งให้ความส าคัญกับการออกเสียงที่ชัดเจน 
ไวยากรณ์พ้ืนฐานในการพูด และการฟังเพ่ือจับใจความส าคัญและรายละเอียดที่ส าคัญ 

Basic English speaking and listening skills focusing on everyday 
communication in familiar and routine situations, such as making 
introductions, giving personal information, asking for and giving directions, 
making requests, and expressing likes, dislikes, and simple opinions, with 
appropriate pronunciation and grammar; listening for key ideas and details 

3(2-2-5) 
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002201 วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 
Ways of Living in the Digital Age 

การพัฒนาทักษะความสามารถในการใช้สื่อ อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์
สื่อสารประเภทต่าง ๆ การสืบค้น การวิเคราะห์ข้อมูลและการประเมินผล การสร้างสรรค์
และสิทธิ์ ตระหนักรู้เชิงจริยธรรมและความรับผิดชอบในพฤติกรรมการสื่อสารของตนต่อ
สังคม 

Development of skills in using media and various computer tools 
and equipment; searching, analysing, and everluating data; creation and 
rights; ethical awareness and individual responsibility in communication 
behaviors to the society. 

 

3(3-0-6) 

002202 กฎหมายพื้นฐานเพื่อคุณภาพชีวิต 
Fundamental Laws for Quality of Life 

กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับคุณภาพชีวิตของนิสิต เช่น สิทธิขั้นพ้ืนฐาน สิทธิมนุษยชน 
จริยธรรมการใช้สื่อในยุคดิจิทัล กฎหมายทรัพย์สินทางปัญญา กฎหมายสิ่งแวดล้อมและ
กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการคุ้มครองศิลปวัฒนธรรม รวมทั้งกฎหมายอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับการพัฒนาสู่ศตวรรษที่ 21 

The laws concerning the quality of student life such as basic rights, 
human rights, media ethics in the digital age, intellectual property law, 
environmental laws, the laws relating to the protection of art and culture 
as well as the laws pertaining to the developments towards the 21st century 

 

3(2-2-5) 

002203 การจัดการการด าเนนิชีวิต 
Living Management 

ความรู้และทักษะเกี่ยวกับบทบาท หน้าที่  ธรรมชาติของมนุษย์ ปัจจัยสู่
ความส าเร็จที่ยั่งยืนในชีวิตมีความรับผิดชอบ ฉลาดคิด และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและผลกระทบต่อชีวิตประจ าวัน การด าเนินชีวิตตาม
หลักคุณธรรมจริยธรรม การปรับตัวท่ามกลางความเปลี่ยนแปลง รวมทั้งการด าเนินชีวิต
ท่ามกลางพลวัตของโลกในศตวรรษที่ 21 ในฐานะพลเมืองของประชาคมอาเซียนและ
ประชาคมโลก 

Knowledge and skills concerning roles, duties, and human nature; 
factors leading to sustainable success in life with responsibility, thinking 
skills, and being informed with changes in science and technology and 
their impacts on daily life; living ethically; adaptability among changes 
and living along the world dynamics of the 21st century as a citizen of the 
ASEAN community and the world community 

3(2-2-5) 
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002204 การรู้เท่าทันสื่อ 
Media Literacy 

ประเด็นการสื่อสารในชีวิตประจ าวันที่มีผลกระทบต่อการสื่อสารของบุคคล 
ศึกษาผลกระทบทั้งเชิงบวกและลบของการบริโภคสื่อ  ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ประเมิน และตัดสินความถูกต้องของสื่อสารสนเทศได้อย่างมีเหตุผล 

Communication issues in daily life that affect an individual’s 
communication; study both positive and negative impacts of media 
consumption; practice skills for analyzing, evaluating, and judging the 
correctness of information logically 

 

3(2-2-5) 

002205 พลวัตกลุ่มและการท างานเป็นทีม 
Group Dynamics and Teamwork  

พฤติกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับพฤติกรรมรวมกลุ่ม การพัฒนาการของลักษณะต่าง ๆ 
ของกลุ่ม สิ่งแวดล้อมชนิดต่าง ๆ ของกลุ่ม การเข้าเกี่ยวข้องกับกลุ่มของบุคคล การคล้อย
ตามกลุ่ม การเปลี่ยนทัศนคติของกลุ่ม การสื่อสารภายในกลุ่ม รูปแบบของการท างาน
เป็นทีม แนวทางการสร้างทีมงานและเครือข่าย ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของกลุ่ม 
ปัจจัยที่ส่งเสริมการท างานเป็นทีม การฝึกการปฏิบัติงานเป็นทีม 

Various behaviors regarding grouping behaviors; group characterization; 
contexts of groups; involvement in a group of an individual; group 
compliance; change of group attitude; intra-group communication; 
teamwork models; approaches to building a team and a network; group 
unity; factors enhancing teamworking; practice in teamworking 

 

3(2-2-5) 

002206 แอนโทรโปซีน  
Anthropocene 

ความหลากหลายทางชีวภาพ ระบบนิเวศและระบบนิเวศบริการ ความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างและระบบมนุษย์ที่ส่งผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม ขีดจ ากัดการรองรับของธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
จิตส านึกและจริยธรรมสิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมจัดการสิ่งแวดล้อมในการ
ออกแบบธุรกิจเพ่ือเป็นผู้ประกอบการตามกรอบเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 

Biodiversity, ecosystem & ecosystem services; relationship between 
man and nature; impacts of human system and structure on the 
environmental changes; planetary boundaries; climate change; environmental 
awareness & ethics; students’ engagement in designing a bussiness for 
SDG-based entrepreneurship 

 

3(2-2-5) 
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002207 คอมพิวเตอร์สารสนเทศขั้นพื้นฐาน 
Introduction to Computer Information Science 

วิวัฒนาการของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์จากอดีตถึงปัจจุบัน ความเป็นไปได้ของ
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ในอนาคต องค์ประกอบของระบบคอมพิวเตอร์ ได้แก่ ฮาร์ดแวร์ 
ซอฟต์แวร์ และข้อมูล คอมพิวเตอร์ วิธีการท างานของคอมพิวเตอร์ ระบบเครือข่าย
พ้ืนฐาน เครือข่ายอินเตอร์เน็ตและการประยุกต์ใช้งาน ความเสี่ยงในการใช้งานระบบ 
การจัดการข้อมูล ระบบสารสนเทศ โปรแกรมส านักงานอัตโนมัติ เทคโนโลยีสื่อผสม 
การเผยแพร่สื่อทางเว็บ การออกแบบและพัฒนาเว็บ อิทธิพลของเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์ต่อมนุษย์และสังคม 

Evolution of computer technology from past to present; possibilities of 
computer technology in the future; elements of a computer system including 
hardware, software, and data; operation of a computer; basic computer 
network; Internet network and applications; risks of system usage; data 
management; information system; office automation software; multimedia 
technology; web-based media publication; web design and development; 
influence of computer technology on human and society 

 

3(2-2-5) 

002208 คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน  
Mathematics and Statistics in Everyday Life 

การวัด การหาพ้ืนที่ผิวและปริมาตรของรูปทรงเรขาคณิต คณิตศาสตร์การเงิน
เบื้องต้น การส ารวจข้อมูล วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและการน าเสนอ
ข้อมูลเพ่ือการท าวิจัยเบื้องต้น การประยุกต์ใช้ความน่าจะเป็นเพ่ือการวางแผนและ
ตัดสินใจทางธุรกิจเบื้องต้น   

Measurement; surface area and volume of geometric shapes; 
introduction to financial mathematics; survey and data collection methods; 
data analysis and presentation for basic research; application of 
probability for fundamental business planning and decision making 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3(2-2-5) 



21 
 

 

002209 พลังงานและเทคโนโลยีใกล้ตัว 
Energy and Technology Around Us 

ความรู้พ้ืนฐานด้านพลังงานและเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน ที่มาของพลังงาน 
ได้แก่ พลังงานไฟฟ้า พลังงานเชื้อเพลิง พลังงานทางเลือก เทคโนโลยีและการบริโภค
พลังงาน การบริโภคพลังงานทางตรงและทางอ้อม  สถานการณ์พลังงานกับสภาวะโลกร้อน 
สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับพลังงานและเทคโนโลยี การอนุรักษ์พลังงานอย่างมีส่วนร่วม  
การใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ การเตรียมความพร้อมส าหรับการเปลี่ยนแปลงด้าน
พลังงาน 

Fundamental knowledge of energy and technology in a daily life; 
energy sources including electrical energy, fuel energy, and alternative 
energy; technology and energy consumption; direct and indirect energy 
consumption; energy situation and global warming; situations related to 
energy and technology; participatory energy conservation; efficient energy 
use; preparation for energy change 

 

3(2-2-5) 

002210 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
Science in Everyday Life 

บทบาทของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทางด้านชีวภาพ กายภาพ ใน
ชีวิตประจ าวัน บูรณาการความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ของโลกทั้งระบบที่เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวัน ได้แก่ สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม สารเคมี พลังงานและไฟฟ้า การสื่อสาร
โทรคมนาคม อุตุนิยมวิทยา โลกและอวกาศ และความรู้ใหม่ๆทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 

Roles of biological and physical science and technology in a daily 
life; integration of the whole system of earth science knowledge in 
everyday life including organisms and environments, chemicals, energy 
and electricity, telecommunications, meteorology, earth and space, and 
the new frontier knowledge of science and technology 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3(3-0-6) 
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002211 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษที่ 21 
Circular Economy Lifestyle for 21st Century 

คุณค่าธรรมชาติต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในด้านการน าทรัพยากรมาใช้
ประโยชน์และการเป็นแหล่งรองรับและบ าบัดมลพิษ ภาวะวิกฤตของปัญหาด้าน
ทรัพยากร สถานการณ์ฉุกเฉินด้านสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดล้อม แนวคิดโดย
ตลอดวัฏจักรชีวิต กระบวนการออกแบบธุรกิจภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
นวัตกรรมโมเดลธุรกิจสู่เศรษฐกิจหมุนเวียนวิถีชิวิตภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
ความตระหนักและแรงผลักดันสู่วิถีชีวิตภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนและสังคม
เศรษฐกิจหมุนเวียน 

Values of nature to human life as useful resources and as a source 
for absorbing and treating pollution; crisis of resource problems; climate 
and environmental emergency situations; concepts throughout the life 
cycle; business design process under the concept of circular economy; 
business model innovation for the circular economy; lifestyle under the 
concept of circular economy; awareness and driving force toward 
lifestyles under the concepts of circular economy and circular economy 
society 

 

3(2-2-5) 

002212 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อความยั่งยืน 
Sufficiency Economy Philosophy for Sustainability 

ความหมาย ที่มา และเป้าหมายของเศรษฐกิจพอเพียง การประยุกต์ใช้ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการด าเนินชีวิตอย่างสมดุลและยั่งยืน 

Definitions, origin, and goals of Sufficiency Economy; application of 
the Sufficiency Economy Philosophy for sustainable and balanced living 

 

3(2-2-5) 

002213 การบัญชีเบื้องต้นส าหรับผู้ประกอบการ 
Principles of Accounting for Entrepreneurs 

รูปแบบธุรกิจ การจัดตั้งธุรกิจ หลักการบัญชีและภาษีพ้ืนฐานส าหรับผู้ประกอบการ
องค์ประกอบของรายงานทางการเงิน การวิเคราะห์ข้อมูลทางบัญชีและการบัญชีบริหาร
เบื้องต้น เพ่ือการตัดสินใจทางธุรกิจ เทคโนโลยีสารสนเทศทางการบัญชีและภาษี 

Types of business; business formation; principles of accounting and 
basic taxation for entrepreneurs; components of financial reports; basic 
analysis of accounting information and management accounting for business 
decision making; information technology for accounting and taxation 

 
 
 
 

3(2-2-5) 
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002214 การเงิน ธุรกิจ ชีวิต และการลงทุน 
Finance, Business, Life, and Investment 

การวางแผนการเงินส่วนบุคคล การบริหารทรัพย์สินและหนี้สิน การวางแผน
รายได้และรายจ่าย การท าธุรกิจและการประกอบอาชีพภายใต้เศรษฐกิจที่ผันผวนไม่
แน่นอน การลงทุนในสินทรัพย์ทางการเงินและสินทรัพย์ทางเลือก การสร้างความมั่งคั่ง
เพ่ือชีวิตที่สมดุล 

Personal finance planning; asset and debt management; personal 
income and expenditure planning; business and career in fluctuating 
economy; investing in financial and alternative assets; wealth building for 
a balanced life 

 

3(3-0-6) 

002215 การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 1 
Experiential Learning through Internship/Work 1  

การฝึกงานหรือการท างานภาคสมัครใจในหน่วยงานหรือสถานประกอบการเป็น
ระยะเวลา ไม่น้อยกว่า 80 ชั่วโมง นิสิตเขียนรายงานสะท้อนประสบการณ์ ได้แก่ 
ลักษณะของหน่วยงาน ต าแหน่งงาน บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบ ปัญหาหรือ
อุปสรรคในการท างาน วิธีการจัดการปัญหา และประเด็นอ่ืน ๆ ตามที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

Voluntary internship or work in an organization or an establishment 
for the duration of not less than 80 hours; preparing an experience 
reflection report including the description of the workplace, position, 
roles, duties, responsibilities, work-related problems or obstacles, and 
other topics specified by the university 
 

1 หน่วยกิต 

002216 การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 2  
Experiential Learning through Internship/Work 2  

การฝึกงานหรือการท างานภาคสมัครใจในหน่วยงานหรือสถานประกอบการเป็น
ระยะเวลาไม่น้อยกว่า 80 ชั่วโมง โดยต้องเป็นหน่วยงานหรือสถานประกอบการที่
แตกต่างจากรายวิชา 002215 นิสิตเขียนรายงานสะท้อนประสบการณ์ ได้แก่ ลักษณะ
หน่วยงาน ต าแหน่งงาน บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบ ปัญหาหรืออุปสรรคในการ
ท างาน วิธีการจัดการปัญหา และประเด็นอ่ืน ๆ ตามที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

Voluntary internship or work in an organization or an establishment 
for the duration of not less than 80 hours in a different workplace from 
that in the course 002215; preparing an experience reflection report 
including the description of the workplace, position, roles, duties, 
responsibilities, work-related problems or obstacles, and other topics 
specified by the university 

 
 
 
 

1 หน่วยกิต 
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002217 การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 3 
Experiential Learning through Internship/Work 3  

การฝึกงานหรือการท างานภาคสมัครใจในหน่วยงานหรือสถานประกอบการเป็น
ระยะเวลาไม่น้อยกว่า 80 ชั่วโมง โดยต้องเป็นหน่วยงานหรือสถานประกอบการที่
แตกต่างจากรายวิชา 002215 และ 002216 นิสิตเขียนรายงานสะท้อนประสบการณ์ 
ได้แก่ ลักษณะหน่วยงาน ต าแหน่งงาน บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบ ปัญหาหรือ
อุปสรรคในการท างาน วิธีการจัดการปัญหา และประเด็นอ่ืน ๆ ตามที่มหาวิทยาลัยก าหนด 

Voluntary internship or work in an organization or an establishment 
for the duration of not less than 80 hours in a different workplace from 
those in the courses 002215 and 002216; preparing an experience 
reflection report including the description of the workplace, position, 
roles, duties, responsibilities, work-related problems or obstacles, and 
other topics specified by the university 

 

1 หน่วยกิต 

002218 ปัญญาประดิษฐ์เบื้องต้นส าหรับการใช้ชีวิตและการท างาน 
Introduction to Artificial Intelligence for Living and Working  

แนวคิดพ้ืนฐานของปัญญาประดิษฐ์ ประเภทและหลักการท างานของปัญญา 
ประดิษฐ์ จริยธรรม กฎหมายและความรับผิดชอบของผู้ใช้ปัญญาประดิษฐ์ การเขียนและ
รูปแบบค าสั่ง การใช้ปัญญาประดิษฐ์ เพ่ือการเรียนรู้ การสื่อสาร การผลิตผลงานเชิง
สร้างสรรค์ การวางแผนและตัดสินใจในชีวิตประจ าวันและการท างาน 

Introduction concepts of artificial intelligence; types and operating 
principles of AI; ethics, laws, and responsibilities of AI users; writing 
prompt; The use of AI for learning, communication, creative production, 
planning, and decision-making in daily life and work 

3(2-2-5) 

 
002301 สารสนเทศศาสตร์เพื่อการศกึษาค้นคว้า 

Information Science for Study and Research 
ความหมาย ความส าคัญของสารสนเทศ ประเภทของแหล่งสารสนเทศ การเข้าถึง

แหล่งสารสนเทศต่าง ๆ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร การรู้เท่าทันสื่อ
และสารสนเทศ การจัดการความรู้ การสังเคราะห์ และการน าเสนอสารสนเทศ 
ตลอดจนการเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดี และมีนิสัยในการใฝ่หาความรู้เพ่ือการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต 

The meaning and importance of information; types of information 
sources; access to different sources of information; application of 
information technology and communication; media and information 
literacy; knowledge management; synthesis, and presentation of 
information as well as creating positive attitudes and a sense of inquiry 
for life long learning 

 
 
 

3(2-2-5) 
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002302 ศิลปะในชีวิตประจ าวัน 
Arts in Daily Life 

พ้ืนฐานความรู้ เข้าใจในคุณลักษณะเบื้องต้น ความหมาย คุณค่า  และความ
แตกต่าง รวมทั้งความสัมพันธ์ระหว่างกัน ของศิลปกรรมประเภทต่าง ๆ ได้แก่ วิจิตรศิลป์ 
ประยุกต์ศิลป์ ทัศนศิลป์ โสตทัศนศิลป์ สื่อสมัยใหม่ และสถาปัตยกรรม โดยผ่านการมี
ประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ และการทดลองปฏิบัติงานขั้นพ้ืนฐานของศิลปกรรม
ประเภทต่าง ๆ เพ่ือการพัฒนา ความรู้ เข้าใจ และการปลูกฝังรสนิยมทางสุนทรียะ ที่
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ ให้เป็นประโยชน์ ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน และสัมพันธ์กับ
บริบทต่าง ๆ ทั้งในระดับท้องถิ่นและสากลได้ 

Art fundamentals and understanding in the basic feature, meanings 
value, differences, and the relationship between various categories of 
works of art including, fine art, applied art, visual art, audiovisual art, new 
media and architecture, through aesthetic experiences and basic practice 
on various types of art to develop knowledge, understanding and 
indoctrinating aesthetic judgment that can be applied in daily life and 
harmonized with the social context at both the global and local levels 

 

3(2-2-5) 

002303 ดนตรีวิถีไทย 
Thai Music and Culture 

ความสัมพันธ์ของดนตรีกับวิถีชีวิตไทย พัฒนาการลักษณะทางดนตรีในวิถีชีวิตไทย 
ความส าคัญ บทบาทหน้าที่ คุณค่า ความเปลี่ยนแปลง สุนทรียภาพ ด้านศิลปวัฒนธรรม 
และสังคม รวมไปถึงสมรรถนะทักษะในศตวรรษที่ 21 ความสุขทีเ่กิดจากดนตรีเป็นสื่อกลาง 

Relationship of music and Thai ways of life; development of 
musical characteristics in Thai ways of life; importance, roles, duties, 
values, changes, and aesthetics of music on art, culture, and society; 
skills and competence for the 21st century; happiness coming from music 
as a medium 

3(2-2-5) 

002304 ดนตรีตะวันตกในชีวิตประจ าวัน 
Western Music in Daily Life 

สุนทรียภาพทางดนตรี องค์ประกอบ โครงสร้าง และยุคสมัยของดนตรีตะวันตก 
ประเภทของบทเพลงในชีวิตประจ าวัน หลักการวิจารณ์และชื่นชมทางดนตรี กระบวนการ
ประยุกต์ทางดนตรีตะวันตกในชีวิตประจ าวัน 

Aesthetics of music; elements, structure and historical periods of 
western music; styles of music in daily life; principles of musical criticism 
and appreciation; application process of western music in daily life 
 
 
 
 
 

3(2-2-5) 
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002305 การคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
Creative Thinking and Innovation 

กระบวนการพัฒนานวัตกรรม วิธีการเข้าถึงจิตใจลูกค้าและค้นพบรากเหง้าของ
ปัญหา การสร้างและการเลือกแนวความคิด การสร้างต้นแบบของสินค้าหรือบริการ 
ทดสอบในสนามจริงและเก็บข้อมูล การด าเนินผ่านวงจรของการออกแบบ/สร้าง/
ทดสอบซ้ า ๆ อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ การท างานให้ส าเร็จในทีมงานพหุสาขา 
การระดมความคิด การตัดสินใจ การวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์และการจัดการกับความ
ขัดแย้ง 

Innovation development process; means of accessing customers’ mind 
and discovering the roots of problems; generating and selecting ideas; creating 
prototypes of products and services; piloting and collecting data; quick and 
efficient design-build-test cycles; successful multidisciplinary team-working: 
brainstorming, making decisions, giving constructive comments, and 
managing conflicts 

 

3(2-2-5) 

002306 นวัตกรรมเพื่อสังคม 
Social Innovation 

บทน าเกี่ยวกับนวัตกรรมเพ่ือสังคม ความไม่แน่นอนในอนาคตและความท้าทาย
ในศตวรรษท่ี 21 การปฏิวัติอุตสาหกรรมครั้งที่ 4 ประเด็นระดับโลก โดยเฉพาะประเด็น
สิ่งแวดล้อมและสังคม เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ชุมชนยั่งยืนและชุมชนนิเวศ การมี
ส่วนร่วมของประชาชน แนวคิดของนวัตกรรม และการพัฒนานวัตกร กิจการเพ่ือสังคม 
ผู้ประกอบการในศตวรรษที่ 21 และผู้ประกอบการทางเทคโนโลยีเพ่ือสังคม กรณีศึกษา
การพัฒนาผู้ประกอบการนวัตกรรมเพ่ือสังคม 

Introduction to social innovation; future uncertainties and 21st Century 
challenges; 4th Industrial Revolution; global Issues especially social and 
environmental issues; Sustainable Development Goals (SDGs); sustainable 
community and eco village; public participation; Conceptual of Innovation 
and Development of Innovator; social enterprises; entrepreneurs in the 21st 
century and social technopreneur; case study on development of social 
innovation entrepreneurs 

 

3(2-2-5) 

002307 การจัดการข้อมูลเบื้องต้นในยุคดิจิทัล 
Introduction to Data Management in Digital Era 

ภาพรวมของการจัดการข้อมูล ความรู้ พ้ืนฐานและเครื่องมือที่เกี่ยวกับการ
วิเคราะห์ข้อมูลมหัตและวิทยาการข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และเทคนิคการน าเสนอ
สารสนเทศให้เกิดมูลค่าในเชิงธุรกิจ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปสมัยใหม่ 

Overview of data management; fundamentals and tools for big 
data and data science; data analytics and techniques of information 
presentation for business value by using modern tools 

3(2-2-5) 
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002308 เบลนเดอร์ / สินทรัพย์ดิจิทัล / จักรวาลนฤมิต 
Blender / NFT / Metaverse 

บทน าสู่โปรแกรม Blender การจ าลองโมเดลสามมิติ การจัดแสง การจ าลอง
วัสดุพ้ืนผิว การสร้างภาพเคลื่อนไหวสามมิติ การสร้างมูลค่าผลงานออกแบบศิลปะ
ดิจิตอลด้วย NFT การประยุกต์ใช้ในโลกเสมือน 

Introduction to Blender; 3D objects modelling; lighting; surface 
materials modelling; 3D models animation; value creation of digital art 
design with NFT; applications in metaverse 
 

3(2-2-5) 

002309 ความคิดเชิงปรัชญาเพื่อการพัฒนาตนและสังคม 
Philosophical Thoughts for Self and Social Development 

ส ารวจหลักการแห่งความคิดเชิงปรัชญาในด้านต่าง ๆ ฝึกบูรณาการและประยุกต์
ความคิดเชิงปรัชญาเพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมอย่างมีความรับผิดชอบและยั่งยืน 

Exploring principles of philosophical thoughts in different aspects; 
practice in integrating and applying philosophical thoughts for sustainable 
and responsible individual and social development 

 

3(2-2-5) 

002310 ทักษะชีวิต 
Life Skills 

ความรู้เกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ และความรับผิดชอบต่อครอบครัว และสังคม    
การปรับตัวเข้ากับการเปลี่ยนแปลงของสังคม ทักษะชีวิตและอาชีพการงานในศตวรรษที่ 
21 ทักษะในการยืดหยุ่นและการปรับตัว ทักษะการคิดสร้างสรรค์และการก าหนดทิศทาง
ชีวิตของตนเอง ทักษะการสร้างปฏิสัมพันธ์ในสังคมและในสังคมข้ามวัฒนธรรม ทักษะการ
พัฒนาผลงาน และรับผิดชอบต่อผลงาน และทักษะการสร้างภาวะผู้น าและการรับผิดชอบ
ต่อหน้าที ่

Knowledge relating to roles, duties, and responsibilities of an 
individual both as a member of a family and a member of a society; 
adaptation to changes in a society; life and career skills for the 21st 

century; flexibility and adaptability skills; creative thinking and self-
direction skills; social and cross-cultural interpersonal skills; productivity 
skills and accountability; leadership and responsibility skills 

 

3(2-2-5) 

002311 ภาวะผู้น ากับความรัก 
Leadership and Compassion 

ความส าคัญของผู้น า ภาวะผู้น าในศตวรรษที่ 21 การเรียนรู้และการใช้ชีวิต    
ด้วยความรัก การเป็นพลเมืองและพลโลกที่ดี แนวปฏิบัติที่ดีในการท ากิจกรรมเชิง
สาธารณะที่สามารถเป็นแนวทางในการท าจริงในอนาคตของผู้เรียน 

The importance of leader; leadership in the 21st century; learning 
and living with love; good local and global citizenship; good practices of 
conducting public activities as a guideline for learners' future actual 
practices 

3(3-0-6) 
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002312 การเป็นผู้ประกอบการธุรกิจก่อตั้งใหม่ขนาดย่อม 
Entrepreneurship for Small Business Start-up 

การปฏิบัติในการเป็นผู้ประกอบการธุรกิจ ได้แก่ การค้นหาแนวความคิดใหม่ทาง
ธุรกิจ การประเมินโอกาสในการหาตลาดใหม่ การเริ่มธุรกิจใหม่ การประเมินโอกาสใน
การอยู่รอด และการวิเคราะห์อุปสรรคต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจใหม่ ความ
กดดันจากการก่อตั้ งธุ รกิจ ใหม่  ความไม่แน่นอนที่ เกี่ยวข้อง พฤติกรรมของ
ผู้ประกอบการ มุมมองเชิงทฤษฎีทั้งด้านการเป็นผู้ประกอบการและความเชื่อมโยงกับ
สาขาวิชาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง เครือข่ายทางการประกอบการและพันธมิตรธุรกิจ กลยุทธ์
เพ่ือความอยู่รอดอย่างยั่งยืน 

Entrepreneurial practices including discovering new business ideas, 
evaluating new market opportunities, starting a new business venture, 
evaluating the survival chance, and analyzing obstacles for the success of 
the new business operation; pressure of a business start-up and related 
uncertainties; entrepreneurs’ behaviors; theoretical persperspectives of 
entrepreneurship and connections with other related disciplines; 
entrepreneurial networks and business alliances; strategies for 
sustainable survival 
 

3(2-2-5) 

002313 นวัตกรรมเพื่อสังคมสูงวัย 
Innovation for Aging Society 

สังคมสูงวัย แนวคิดและหลักการของการออกแบบนวัตกรรม รวมทั้งการคิดเชิง
ออกแบบ การวิเคราะห์สถานการณ์ การประเมินความต้องการของสังคมสูงวัย การ
พัฒนารูปแบบและการวางแผนปฏิบัติการนวัตกรรม การทดลองใช้นวัตกรรม และการ
ประเมินผลและความพึงพอใจต่อนวัตกรรมเพ่ือสังคมสูงวัย 

Aging society, concept and principle of innovation including design 
thinking, situation analysis, needs assessment of aging society, developing 
pattern and planning of innovation implementation, experimenting of 
innovation, and evaluation and satisfaction of innovation for aging society 
 

 

3(1-4-4) 

002314 ทักษะผู้ประกอบการและนวัตกรด้านอาหาร 
Entrepreneurial skills and food innovator  

อาหารเพ่ือความเป็นอยู่ที่ดี ความมั่นคงด้านอาหาร ความปลอดภัยของอาหาร 
ความยั่งยืนด้านอาหาร ห่วงโซ่อุปทานและห่วงโซ่คุณค่าอาหารเกษตร และการรับมือ
กับการเปลี่ยนแปลงของโลก ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงในระดับท้องถิ่นและระดับ
โลกต่ออาหารเกษตร ผู้ประกอบการและนวัตกรรมอาหารเกษตร กระบวนการคิดอย่าง
เป็นระบบ กระบวนการคิดสร้างสรรค์ กรอบความคิดแบบเติบโต  

Food for well-being; food security, food safety, and food sustainability; 
agrifood supply chain and value chain and how to deal with global changes; 
effects of local and global changes on agrifood; entrepreneurs and agrifood 
innovation; systematic thinking process; creative thinking skill; growth mindset 
 

3(2-2-5) 
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002315 การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 1 
Self-Directed Lifelong Learning 1  

ศึกษาตามอัธยาศัยแบบชั้นเรียนหรือออนไลน์ จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่น่าเชื่อถือ
ทั้งในและต่างประเทศ เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 20 ชั่วโมง โดยมีประกาศนียบัตรหรือ
ใบรับรองการสอบผ่านหรือผ่านการประเมินผลหลักสูตรดังกล่าว 

Self-paced learning in a classroom or online from various reliable 
sources, both domestic and international, for a minimum of 20 hours, with a 
certificate or proof of passing an assessment or evaluation of the course 
 

1 หน่วยกิต 

002316 การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 2 
Self-Directed Lifelong Learning 2   

ศึกษาตามอัธยาศัยแบบชั้นเรียนหรือออนไลน์ จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่น่าเชื่อถือ
ทั้งในและต่างประเทศ เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 20 ชั่วโมง ซึ่งต้องไม่ซ้ ากับหลักสูตรที่ขอ
เทียบในรายวิชา 002315 โดยมีประกาศนียบัตรหรือใบรับรองการสอบผ่านหรือผ่าน
การประเมินผลหลักสูตรดังกล่าว   

Self-paced learning in a classroom or online from various reputable 
sources, both domestic and international, for a minimum of 20 hours, 
which must not be the same as the course done for the course 002315, with 
a certificate or proof of passing an assessment or evaluation of the course 
 

1 หน่วยกิต 

002317 การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 3 
Self-Directed Lifelong Learning 3   

ศึกษาตามอัธยาศัยแบบชั้นเรียนหรือออนไลน์ จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่
น่าเชื่อถือทั้งในและต่างประเทศ เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 20 ชั่วโมง  ซึ่งต้องไม่ซ้ ากับ
หลักสูตรที่ขอเทียบในรายวิชา 002315 และ 002316  โดยมีประกาศนียบัตรหรือ
ใบรับรองการสอบผ่านหรือผ่านการประเมินผลหลักสูตรดังกล่าว 

Self-paced learning in a classroom or online from various reputable 
sources, both domestic and international, for a minimum of 60 hours, 
which must not be the same as the course done for the course 002315 
and 002316, with a certificate or proof of passing an assessment or 
evaluation of the course 

 

1 หน่วยกิต 

002401 ความสุขกับงานอดิเรก 
Happiness with Hobbies 

แนวคิดความสุข องค์ประกอบพื้นฐานของการสร้างความสุขในการด าเนินชีวิต การคิดอย่างสร้างสรรค์ การสร้างสรรค์ผลงานจากงานอดิเรก
เพ่ือส่งเสริมความสุขในชีวิตและสังคม 

Concepts of happiness; basic elements of happiness in life; creative thinking; creation of works from hobbies to 
promote life and social happiness 

3(2-
2-5) 

002402 จิตวิทยาและการใช้ชีวิตในโลกยุคใหม่ 
Psychology and Living in the Modern World 

3(3-
0-6) 



30 
 

 

แนวคิดและความรู้เกี่ยวกับจิตวิทยาในการใช้ชีวิตในโลกยุคปัจุบัน การด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข การรู้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
การรับรู้สื่อและการวิเคราะห์ จิตใจความรักและอารมณ์ เพศและความหลากหลายทางวัฒนธรรม การให้ค าปรึกษา   โรคทางจิตใจและการดูแล 
จิตวิทยาเทคโนโลยีและนวัตกรรม การท างานเป็นทีม ความสัมพันธ์และแรงจูงใจ ความหมายและคุณค่าของชีวิต 

Concepts and knowledge of psychology for living in the modern world; living happily; staying informed of social 
changes; awareness and analysis of media; mind, love, and emotion; gender and cultural diversity; counselling; mental 
illness and care; psychology, technology, and innovation; teamworking, relationship, and motivation; meanings and value of 
life 

 

002403 ยาและสารเคมีในชีวิตประจ าวัน 
Drugs and Chemicals in Daily Life 

ความรู้เบื้องต้นของยา การใช้ยาอย่างสมเหตุผล เคมีภัณฑ์ โภชนาการ ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร รวมถึงเครื่องส าอางและยาจากสมุนไพรที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันที่เก่ียวข้องกับสุขภาพ ตลอดจนการเลือกใช้ การจัดการยาเหลือใช้ในครัวเรือน และการจัดการเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยกับสุ ขภาพ
และสิ่งแวดล้อม  

Basic knowledge of drugs; rational drug use; chemicals; nutrition; food supplements including cosmetics and herbal 
medicinal products commonly used in daily life and related to health as well as their proper selection; management of 
leftover medicines in households for health and environmental safety 
 

3(2-
2-5) 

002404 อาหารและวิถีชีวิต 
Food and Life Style 

บทบาทและความส าคัญของอาหารในชีวิต ประจ าวัน วัฒนธรรมและพฤติกรรมการบริโภคอาหารในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกและในประเทศ
ไทย รวมถึงอิทธิพลของอารยธรรมต่างประเทศต่อพฤติกรรมการบริโภคของไทย เอกลักษณ์และภูมิปัญญาด้านอาหารของไทย การเลือกอาหารที่
เหมาะสมต่อความต้องการของร่างกาย อาหารทางเลือก ข้อมูลประกอบการพิจารณาเลือกซื้ออาหาร และอาหารและวิถีชีวิตในยุคโลกาภิวัตน์โดย
ตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม 

Roles and importance of food in daily life; cultures and consumption behavior around the world including the 
influence of foreign cultures on Thai consumption behavior; identity and wisdom of food in Thailand; proper food 
selections according to basic needs; alternative foods; information to be considered when purchasing food; food and 
lifestyles in the age of globalization with the awareness of environmental conservation 

3(2-
2-5) 

002405 พฤติกรรมมนุษย์ 
Human Behavior 

ความรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมมนุษย์ ในด้านต่าง ๆ เช่น แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม พื้นฐานทางชีวภาพของพฤติกรรมและกลไกการเกิดพฤติกรรม 
การมีสติสัมปชัญญะ สมาธิ และสารที่เกี่ยวข้องกับการมีสติ การรับรู้ เรียนรู้ ความจ า และภาษา เชาวน์ปัญญาและความฉลาดด้านต่าง ๆ พฤติกรรม
มนุษย์ทางสังคม พฤติกรรมอปกติ รวมทั้งการวิเคราะห์พฤติกรรมอ่ืน ๆ เพ่ือการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

The knowledge of human behaviors such as behavioral concepts; biological basis and mechanisms of human behaviors; 
mindfulness, meditation, consciousness and its involved substances; sensory perception, learning, memory, and language; 
intelligence and multiple intelligences; social human behaviors, abnormal behaviors, analysis of other human behaviors, and 
applications in daily life 
 

3(2-
2-5) 

002406 ชีวิตและสุขภาพ 
Life and Health 

ชีวิตและพฤติกรรมสุขภาพ การดูแลและสร้างเสริมสุขภาพของแต่ละช่วงวัยรวมถึงการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะ เพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตอย่างต่อเนื่อง 

3(2-
2-5) 
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Life and health behavior, health care and promotion for each age group including the implementation of the health 
knowledge and skills for continuous improvement of the quality of life for oneself and others 
 

002407 การบริโภคในชีวิตประจ าวัน 
Consumption in Daily Life  

ความส าคัญของการบริโภค ภาวะโภชนาการที่ดี แนวทางปฏิบัติทางด้านการบริโภคอาหารที่ดี การเลือกใช้ยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพที่
ปลอดภัย ความปลอดภัยของอาหาร การจัดการผลกระทบที่เกี่ยวข้องกับการบริโภค สิทธิของผู้บริโภค กฎหมายและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการ
คุ้มครองผู้บริโภค 

Importance of consumption; good nutritional conditions and practical guidelines for good food consumption; 
choosing safe medicines and health products; food safety, management of impacts relevant to consumption; consumer 
rights; related laws and organizations for consumer protection 
 

3(2-
2-5) 

002408 กีฬาและกิจกรรมทางกาย 
Sports and Physical Activity  

การท ากิจกรรมการเคลื่อนไหวทางกายด้วยการฝึกปฏิบัติเล่นกีฬา ออกก าลังกาย และเข้าร่วมกิจกรรมทางกาย เพ่ือเสริมสร้างสมรรถภาพ
ทางกายที่สัมพันธ์กับสุขภาพ 

Bodily movement by doing sports and exercise and participating in physical activities for the improvement of health-
related physical fitness. 

1(0-
2-1) 

002409 การดูแลสุขภาพและปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
Health Care and First Aid 

หลักการและวิธีการในการปฐมพยาบาลในเด็ก ผู้ใหญ่ ผู้สูงอายุ สตรีตั้งครรภ์ ในสถานการณ์ต่างๆ ที่พบได้ในชีวิตประจ าวัน และในระหว่าง
การเล่นกีฬา หลักการดูแลสุขภาพ การประเมินสภาพร่างกาย รวมถึงการป้องกันและการแก้ไขปัญหาเบื้องต้น 

Principles and methods of first aid for children, adults, the elderly, and pregnant women in various situations, in 
everyday life and during playing sports; principles of health care; physical assessment; prevention and basic problem 
solving 

 

3(2-
2-5) 

002410 สุขภาพและความปลอดภัยส าหรับทุกคน 
Health and safety for all 

สุขภาพทางกาย จิต และความปลอดภัยในการใช้ชีวิตประจ าวัน การยศาสตร์  สิ่งคุกคามและการประเมินความเสี่ยง ทั้งที่พักอาศัย 
สถานศึกษา และสถานที่ท างาน ความปลอดภัยทางถนน การใช้เทคโนโลยีเพ่ือติดตามภาวะสุขภาพและสร้างความปลอดภัยในชีวิตประจ าวัน 
ส าหรับบุคคลในทุกช่วงวัย ทั้งวัยเรียน วัยท างาน วัยสูงอายุ 

Physical and mental health; safety in daily life; ergonomics; hazard and risk assessment in residential areas, 
educational institutions, and workplaces; road safety; technology for health monitoring and daily safety enhancement 
across all age groups including school-age, working-age, and elderly 

 

3(2-
2-5) 

002501 ภาษา สังคมและวัฒนธรรม 
Language, Society and Culture 

ความสัมพันธ์ระหว่างภาษา สังคมและวัฒนธรรม โลกทัศน์ทางสังคมและ
วัฒนธรรมผ่านภาษา โดยศึกษาเชื่อมโยงมนุษย์ สังคมและวัฒนธรรมกับผลงานสร้างสรรค์

3(2-2-5) 
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ด้านภาษาในเชิงความสัมพันธ์ที่มีคุณค่า และเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืน
ในสังคมพหุวัฒนธรรม 

Interrelation between language, society and culture; social and 
cultural perspectives through language by connecting human, society, and 
culture with language creativity in terms of valuable and beneficial 
relationship for living with others in multicultural societies 
 
 
 
 
 
 
 

002502 ไทยกับประชาคมโลก 
Thai State and the World Community 

พลวัตทางสังคมและวัฒนธรรมไทย ปรากฏการณ์ทางสังคมที่น าไปสู่การรวมกลุ่ม
และส่งผลกระทบต่อประชาคมโลก การท าความเข้าใจมุมมองที่หลากหลาย ซับซ้อน และ
สัมพันธ์กันทั้งโลก โลกทัศน์ บทบาท และจิตส านึกของการเป็นพลเมืองที่มีคุณค่าและมี
ความรับผิดชอบของประเทศและของโลก 

Thai social and cultural dynamic; social phenomena leading to group 
forming and having impacts on the global community; understanding of 
diversified, complicated, and globally interrelated perspectives; worldviews, 
roles, and conscience required for being valuable and responsible citizens of 
the nation and the world 

 

3(2-2-5) 

002503 อารยธรรมไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
Thai Civilization and Local Wisdom 

พัฒนาการของอารยธรรมไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง
กับความเชื่อ วิถีชีวิต วัฒธรรมที่ส่งผลต่อการด ารงชีวิต ตลอดจน การอนุรักษ์ สืบสาน
และพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่นวัตกรรมภูมิปัญญาสร้างสรรค์ 

Development of Thai civilization from past to present; local wisdom 
related to beliefs, ways of life, and culture affecting ways of living; preserving, 
transferring, and developing local wisdom toward creative local wisdom 
innovation 
 

3(2-2-5) 

002504 การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม  
Politics, Economy and Society 

ความหมายและความสัมพันธ์ของการเมือง เศรษฐกิจ สังคม พัฒนาการการเมือง
ระดับสากล การเมืองพ้ืนฐาน การเมืองและการปรับตัวของประเทศพัฒนาและก าลัง
พัฒนา การปกครองประเทศไทย ระบบเศรษฐกิจโลก ผลกระทบของโลกาภิวัฒน์ทาง

3(3-0-6) 
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เศรษฐกิจ เศรษฐกิจพ้ืนฐาน การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย มนุษย์กับ
สังคม สังคมวิทยาพ้ืนฐาน การจัดระเบียบสังคม การขัดเกลาทางสังคม  ลักษณะสังคม 
เอกลักษณ์สังคมไทย ความสัมพันธ์ของระบบโลกกับประเทศไทย รวมถึงการประยุกต์
หลักวิชา เพื่อใช้ในการด ารงชีวิตให้อยู่รอดได้ตามกระแสโลกแห่งการเปลี่ยนแปลงของโลก
ทั้งการเมอืง เศรษฐกิจและสังคม  

Meanings and relationship of politics, economy, and society; 
development of international politics; fundamental politics; politics and 
the adjustment of developed and developing countries; Thai politics; 
world economy systems; impacts of economic globalization; fundamental 
economy; the development of economy and society of Thailand; human 
and society; fundamental sociology; social order; socialization; social 
characteristics; uniqueness of Thai society; relationship between the world 
systems and Thailand; application for living in a dynamic world with 
political, economic, and social changes 

002505 นเรศวรศึกษา 
Naresuan Studies 

พระราชประวัติสมเด็จพระนเรศวรมหาราชและพระราชกรณียกิจในการบริหาร
ราชการแผ่นดินในด้านต่าง ๆ เช่น เศรษฐกิจ สังคม และการต่างประเทศ ที่สะท้อนให้
เห็นอัตลักษณ์ของคนไทยที่พึงประสงค์ในด้านต่าง ๆ เช่น การแสวงหาความรู้ ความเพียร
พยายาม ความกล้าหาญ ความเสียสละ ความซื่อสัตย์ และความอดทนเมื่อเผชิญปัญหาและ
ความยากล าบาก 

King Naresuan the Great’s life and works with emphasis on economy, 
society, and foreign affairs which reflect expected Thai identity such as 
knowledge acquisition, endeavor, brevity, dedication, honesty, and endurance 
when facing problems or difficulties 

 

3(2-2-5) 

002506 ความม่ันคงทางมนุษย์และสังคมในยุคร่วมสมัย 
Human and Social Security in a Contemporary Era  

   แนวคิดและหลักการด้านความมั่นคงทางมนุษย์และสังคมในด้านต่าง ๆ ทั้งใน
ระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน และสังคม การเตรียมความพร้อมในการด าเนินชีวิตในโลก
ที่มีความไม่แน่นอน รวมถึงการพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้นใน
สังคมและเสนอแนวทางการแก้ไขอย่างยั่งยืน 

Concepts and principles of human and social security in various 
aspects, at the individual, family, community, and societal levels; 
preparations for living in an uncertain world, including developing the 
ability to analyze problems occurring in society and proposing sustainable 
solutions  

 

3(2-2-5) 

002507 ความเป็นพลเมืองโลก 3(2-2-5) 



34 
 

 

Global Citizenship 
ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับความเป็นพลเมือง กระบวนการโลกาภิวัตน์และท้องถิ่นภิวัตน์ 

เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน การขยายตัวของความเป็นเมือง การยอมรับความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม เช่น ความหลากหลายทางเพศ ภาษา หรือ ความเชื่อ ฯลฯ 
การสื่อสารข้ามวัฒนธรรม การลดความเหลื่อมล้ าและสร้างความเท่าเทียม องค์กรเหนือ
รัฐและบรรษัทข้ามชาติ และภาวะผู้น าโลก 

Fundamental knowledge of citizenship; globalization and localization; 
Sustainable Development Goals (SDG); urbanization; embracing cultural diversity 
such as diversity in sexual orientation, languages, beliefs; cross-cultural 
communication; inequality reduction and equality enhancement; world-leading 
organizations and multinational corporations (MNCs); global leadership 
 
 
 

002508 อารยธรรมโลก 
World Civilizations 

ประวัติศาสตร์สังคมมนุษย์ทั่วโลก นับจากอารยธรรมลุ่มน้ าโบราณในบริเวณเอเชีย 
ตะวันตกเฉียงใต้  จนถึงยุคสมัยใหม่ของยุโรปตะวันตก โดยการส ารวจยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์และดินแดนในทางภูมิศาสตร์ที่ส าคัญ ๆ โดยเน้นประเด็นในเชิงสังคม
วัฒนธรรมและเศรษฐกิจ การแลกเปลี่ยนในทางภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของอารยธรรม
ต่าง ๆ ในโลก รวมทั้งศึกษาประเด็นหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ส่งผลกระทบต่ออารยธรรมของโลก 

History of human societies around the world from the ancient river-
valley civilizations of southwest Asia to the modern age in western Europe 
by surveying major historical epochs and geographical regions focusing on 
sociocultural and economic affairs; the intellectual and cultural exchange 
among civilizations around the world; examining issues and events that 
have impacts on the world civilizations 

 

3(3-0-6) 

002509 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหลี 
Korean Language and Culture 

ทักษะการสื่อสารภาษาเกาหลีขั้นพ้ืนฐานตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันพร้อม
กับการเรียนรู้วัฒนธรรมของชาวเกาหลี 

Basic Korean communicative skills used in daily-life situations and 
learning of Korean culture 

 

3(3-0-6) 

002510 ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น 
Japanese Language and Culture  

ทักษะการสื่อสารภาษาญี่ปุ่นขั้นพ้ืนฐานตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันพร้อมกับ
การเรียนรู้วัฒนธรรมของชาวญี่ปุ่น 

Basic Japanese communicative skills used in daily-life situations and 

3(3-0-6) 
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learning of Japanese culture 
 

002511 ภาษาและวัฒนธรรมจีน 
Chinese Language and Culture 

ทักษะการสื่อสารภาษาจีนขั้นพ้ืนฐานตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันพร้อมกับ
การเรียนรู้วัฒนธรรมของชาวจีน 

Basic Chinese communicative skills used in daily-life situations and 
learning of Chinese culture 
 

3(3-0-6) 

002512 ภาษาและวัฒนธรรมพม่า 
Myanmar Language and Culture 

ทักษะการสื่อสารภาษาพม่าขั้นพ้ืนฐานตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันพร้อมกับ
การเรียนรู้วัฒนธรรมของชาวพม่า 

Basic Myanmar communicative skills used in daily-life situations and 
learning of Myanmar culture 

3(3-0-6) 

002513 ภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส 
French Language and Culture 

ทักษะการสื่อสารภาษาฝรั่งเศสขั้นพ้ืนฐานตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันพร้อม
กับการเรียนรู้วัฒนธรรมของชาวฝรั่งเศส 

Basic French communicative skills used in daily-life situations and 
learning of French culture 

 

3(3-0-6) 

002514 ภาษาและวัฒนธรรมสเปน 
Spanish Language and Culture 

ทักษะการสื่อสารภาษาสเปนขั้นพื้นฐานตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันพร้อมกับ
การเรียนรู้วัฒนธรรมของคนในกลุ่มประเทศผู้ใช้ภาษาสเปน 

Basic Spanish communicative skills used in daily-life situations and 
learning cultures from Spanish speaking countries 
 

3(3-0-6) 

002515 ภาษาและวัฒนธรรมลาว 
Lao Language and Culture 

ทักษะการสื่อสารภาษาลาวขั้นพ้ืนฐานตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันพร้อมกับ
การเรียนรู้วัฒนธรรมของชาวลาว 

Basic Lao communicative skills used in daily-life situations and 
learning of Lao culture 

 

3(3-0-6) 

002516 ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนีเซีย  
Indonesian Language and Culture 

ทักษะการสื่อสารภาษาอินโดนีเซียขั้นพ้ืนฐานตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน
พร้อมกับการเรียนรู้วัฒนธรรมของชาวอินโดนีเซีย 

Basic Indonesian communicative skills used in daily-life situations 

3(3-0-6) 
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and learning of Indonesian culture 
 

002517 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม 
Vietnamese Language and Culture 

ทักษะการสื่อสารภาษาเวียดนามขั้นพ้ืนฐานตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน
พร้อมกับการเรียนรู้วัฒนธรรมของชาวเวียดนาม 

Basic Vietnamese communicative skills used in daily-life situations 
and learning of Vietnamese culture 

 

3(3-0-6) 

002518 ภาษาและวัฒนธรรมเขมร 
Khmer Language and Culture 

ทักษะการสื่อสารภาษาเขมรตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันพร้อมกับการเรียนรู้
วัฒนธรรมของชาวกัมพูชา 

Khmer language communicative skills used in daily-life situations and 
learning of Combodian culture 

3(3-0-6) 

002519 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 1 
Learning through Extracurricular Activities 1 

จัดโครงการหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรของภาควิชาหรือของคณะหรือมหาวิทยาลัย 
โดยเป็นหัวหน้าโครงการ 1 โครงการ หรือเป็นกรรมการด าเนินงาน 2 กิจกรรมหรือ
โครงการ หรือเป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมนอกหลักสูตรของภาควิชาหรือของคณะหรือ
มหาวิทยาลัย 3 กิจกรรมหรือโครงการ  

Organize one extracurricular project/activity for the department 
/faculty/university as the chief of the project/activity, or serve in two 
projects/activities as a staff member, or participate in three 
department/ faculty/ university extracurricular  

 

1 หน่วยกิต 

002520 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 2 
Learning through Extracurricular Activities 2 

จัดโครงการหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรของภาควิชาหรือของคณะหรือมหาวิทยาลัย 
โดยเป็นหัวหน้าโครงการ 1 โครงการ หรือ เป็นกรรมการด าเนินงาน 2 กิจกรรมหรือ
โครงการ หรือเป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมนอกหลักสูตรของภาควิชาหรือของคณะหรือ
มหาวิทยาลัย 3 กิจกรรมหรือโครงการ โดยเป็นโครงการหรือกิจกรรมที่ไม่ซ้ ากับโครงการ
หรือกิจกรรมที่เคยขอเทียบส าหรับรายวิชา 002519 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอก
หลักสูตร 1 จัดโครงการ/กิจกรรมนอกหลักสูตรของคณะ/มหาวิทยาลัย 1 โครงการ หรือ
การเป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมนอกหลักสูตรของคณะ/มหาวิทยาลัย 3 โครงการ โดยต้องไม่ซ้ า
กับโครงการ/กิจกรรมที่ขอเทียบส าหรับรายวิชา 002519 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอก
หลักสูตร 1 

Organize one extracurricular project/activity for the department 
/faculty/university as the chief of the project/activity, or serve in two 
projects/activities as a staff member, or participate in three department/ 
faculty/ university extracurricular activities, which must not be the same as 

1 หน่วยกิต 
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the projects or activities for the course 002519 
 

002521 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 3 
Learning through Extracurricular Activities 3 

จัดโครงการหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรของภาควิชาหรือของคณะหรือมหาวิทยาลัย 
โดยเป็นหัวหน้าโครงการ 1 โครงการ หรือ เป็นกรรมการด าเนินงาน 2 กิจกรรมหรือ
โครงการ หรือเป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรมนอกหลักสูตรของภาควิชาหรือของคณะหรือ
มหาวิทยาลัย 3 กิจกรรมหรือโครงการ โดยเป็นโครงการหรือกิจกรรมที่ไม่ซ้ ากับโครงการ
หรือกิจกรรมที่เคยขอเทียบส าหรับรายวิชา 002519 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอก
หลักสูตร 1 และ 002520 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 2 

Organize one extracurricular project/activity for the department/ 
faculty/university as the chief of the project/activity, or serve in two 
projects/activities as a staff member, or participate in three department/ 
faculty/ university extracurricular activities, which must not be the same as 
the projects or activities for the course 002519 and 002520 

1 หน่วยกิต 

3.1.6  ความหมายของเลขรหัสรายวิชา มีความหมาย ดังนี้ 
ความหมายของเลขรหัสประจ าวิชาในหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ประกอบด้วยเลข 6 

หลัก แยกเป็น 2 ชุด ชุดละ 3 ตัว ตามประกาศของมหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วยเลขรหัสของรายวิชา มีความหมาย
ดังนี้ 

1. เลขสามตัวแรก 
002   หมายถึง     หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

2. เลขสามตัวหลัง 
2.1 เลขรหัสตัวแรก )หลักร้อย(   หมายถึง     กลุ่มวิชาศึกษาท่ัวไป ปี พ .ศ. 2567 

- เลข  1  หมายถึง  กลุ่มภาษาและการสื่อสาร )ภาษาอังกฤษและภาษาไทย(  
- เลข  2  หมายถึง  กลุ่มความรู้เพ่ือการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
- เลข  3  หมายถึง  กลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะบุคคล 
- เลข  4  หมายถึง  กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกายและจิต 
- เลข  5  หมายถึง  กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพ่ือสังคมที่ยั่งยืน 

2.2 เลขรหัสตัวที่สอง (หลักสิบ)  หมายถึง     อนุกรมในกลุ่มรายวิชา 
2.3 เลขรหัสสุดท้าย (หลักหน่วย) หมายถึง     อนุกรมในกลุ่มรายวิชา 

 
3.2  ชื่อ - นามสกุล ต าแหน่งทางวิชาการ และคุณวุฒิการศึกษาของอาจารย์ 

3.2.1  อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ไม่มี 

3.2.2  อาจารย์ประจ าหลักสูตร 
เป็นไปตามค าสั่งแต่งตั้งอาจารย์ผู้สอนประจ ารายวิชาศึกษาทั่วไป ในแต่ละภาคการศึกษา 

3.2.3  อาจารย์พิเศษ 
อาจารย์ผู้สอนก าหนดให้เป็นอาจารย์พิเศษ ตามค าสั่งแต่งตั้งอาจารย์ผู้สอนประจ ารายวิชา

ศึกษาทั่วไป ในแต่ละภาคการศึกษา 
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หมวดที ่4   ผลการเรียนรู้ของหลักสูตร กลยุทธ์การจัดการศึกษาและวิธีการประเมินผล 
 

1. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
 

กลุ่มวชิา/ รายวิชา 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2565 

1.ด้านความรู ้ 2.ด้านทักษะ 3.ด้านจริยธรรม 4. ด้านลักษณะบุคคล 

ELO1 ELO7 ELO1 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO7 

1. กลุ่มภาษาและการสื่อสาร (ภาษาอังกฤษและภาษาไทย) 
1.1 กลุมภาษาอังกฤษ 
002101 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

English for Daily-life Communication 
3(2-2-5) 

  
    

        

002102 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนานาชาติ 
English for International Communication 

3(2-2-5) 
 

 
            

002103 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทางอาชีพ 
English for Professional Communication 

3(2-2-5) 
        

   
   

002108 การสนทนาภาษาอังกฤษเบื้องต้น  
Basic English Conversation 

3(2-2-5) 
              

1.2 กลุ่มภาษาไทย 
002107 การใช้ภาษาไทยในบริบทร่วมสมัย 

Thai language Use in a Contemporary Context 
3(2-2-5) 

              

2. กลุม่ความรู้เพ่ือการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
002201 วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล  

Ways of Living in the Digital Age 
3(3-0-6) 

              

002202 กฎหมายพื้นฐานเพื่อคุณภาพชีวิต 
Fundamental Laws for Quality of Life 

3(2-2-5) 
              

002203 การจัดการการด าเนินชีวิต 
Living Management 

3(2-2-5) 
              
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กลุ่มวชิา/ รายวิชา 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2565 

1.ด้านความรู ้ 2.ด้านทักษะ 3.ด้านจริยธรรม 4. ด้านลักษณะบุคคล 

ELO1 ELO7 ELO1 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO7 

2. กลุ่มความรู้เพ่ือการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ (ต่อ) 
002204 การรู้เท่าทันสื่อ 

Media Literacy 
3(2-2-5) 

              

002205 พลวัตกลุม่และการท างานเป็นทีม 
Group Dynamics and Teamwork  

3(2-2-5) 
  

      
      

002207 คอมพิวเตอรส์ารสนเทศข้ันพ้ืนฐาน 
Introduction to Computer Information Science 

3(2-2-5) 
              

002208 คณิตศาสตร์และสถติิในชีวิตประจ าวัน  
Mathematics and Statistics in Everyday Life  

3(2-2-5) 
              

002209 พลังงานและเทคโนโลยีใกล้ตัว 
Energy and Technology Around Us  

3(2-2-5) 
              

002210 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
Science in Everyday Life  

3(3-0-6) 
              

002211 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษที่ 21 
Circular Economy Lifestyle for 21st Century 

3(2-2-5) 
              

002212 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อความยั่งยืน 
Sufficiency Economy Philosophy for Sustainability 

3(2-2-5) 
              

002213 การบัญชีเบื้องต้นส าหรับผู้ประกอบการ 
Principles of Accounting for Entrepreneurs 

3(2-2-5) 
              

002214 การเงิน ธุรกิจ ชีวิต และการลงทุน 
Finance, Business, Life, and Investment 

3(3-0-6) 
              
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กลุ่มวชิา/ รายวิชา 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2565 

1.ด้านความรู ้ 2.ด้านทักษะ 3.ด้านจริยธรรม 4. ด้านลักษณะบุคคล 

ELO1 ELO7 ELO1 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO7 

2. กลุ่มความรู้เพ่ือการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ (ต่อ)               
002218 ปัญญาประดิษฐ์เบื้องต้นส าหรับการใช้ชีวิตและการท างาน 

Introduction to Artificial Intelligence for Living and Working 
3(2-2-5) 

              

รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวชิาเลือก 
002215 การเรยีนรู้ผา่นประสบการณ์การฝกึงาน/ท างาน 1 

Experiential Learning through Internship/Work 1 
1 หน่วยกิต 

              

002216  การเรยีนรู้ผา่นประสบการณ์การฝกึงาน/ท างาน 2 
Experiential Learning through Internship/Work 2 

1 หน่วยกิต 
              

002217 การเรยีนรู้ผา่นประสบการณ์การฝกึงาน/ท างาน 3 
Experiential Learning through Internship/Work 3 

1 หน่วยกิต 
              

3. กลุ่มการพัฒนาทักษะและลกัษณะบุคคล 
002301 สารสนเทศศาสตร์เพื่อการศึกษาคน้คว้า  

Information Science for Study and Research 
3(2-2-5) 

              

002302 ศิลปะในชีวิตประจ าวัน 
Arts in Daily Life 

3(2-2-5) 
              

002303 ดนตรีวิถไีทย 
Thai Music and Culture 

3(2-2-5) 
              

002304 ดนตรีตะวันตกในชีวิตประจ าวัน 
Western Music in Daily Life 

3(2-2-5) 
              

002305 การคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
Creative Thinking and Innovation 

3(2-2-5) 
              

002306 นวัตกรรมเพื่อสังคม 
Social Innovation 

3(2-2-5) 
              
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กลุ่มวชิา/ รายวิชา 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2565 

1.ด้านความรู ้ 2.ด้านทักษะ 3.ด้านจริยธรรม 4. ด้านลักษณะบุคคล 

ELO1 ELO7 ELO1 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO7 

3. กลุ่มการพัฒนาทักษะและลกัษณะบุคคล (ต่อ)               
002307 การจัดการข้อมูลเบื้องต้นในยุคดิจทิัล 

Introduction to Data Management in Digital Era  
3(2-2-5) 

              

002308 เบลนเดอร์ / สินทรัพย์ดิจิทลั / จกัรวาลนฤมติ 
Blender / NFT / Metaverse 

3(2-2-5) 
              

002309 ความคิดเชิงปรัชญาเพื่อการพัฒนาตนและสังคม 
Philosophical Thoughts for Self and Social Development 

3(2-2-5) 
              

002310 ทักษะชีวิต 
Life Skills 

3(2-2-5) 
              

002311 ภาวะผู้น ากับความรัก 
Leadership and Compassion 

3(3-0-6) 
              

002312 การเป็นผูป้ระกอบการธุรกิจก่อตั้งใหม่ขนาดย่อม 
Entrepreneurship for Small Business Start-up 

3(2-2-5) 
              

002313 นวัตกรรมเพื่อสังคมสูงวัย 
Innovation for Aging Society 

3(1-4-4)               

002314 ทักษะผู้ประกอบการและนวัตกรดา้นอาหาร 
Entrepreneurial skills and food innovator 

3(2-2-5) 
              

รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวชิาเลือก 
002315 การเรยีนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 1 

Self-Directed Lifelong Learning 1   
1 หน่วยกิต 

              

002316
  

การเรยีนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 2  
Self-Directed Lifelong Learning 2   

1 หน่วยกิต 
              

002317 การเรยีนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 3 
Self-Directed Lifelong Learning 3 

1 หน่วยกิต 
              
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กลุ่มวชิา/ รายวิชา 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2565 

1.ด้านความรู ้ 2.ด้านทักษะ 3.ด้านจริยธรรม 4. ด้านลักษณะบุคคล 

ELO1 ELO7 ELO1 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO7 

4. กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกายและจิต 
002401 ความสุขกับงานอดิเรก    

Happiness with Hobbies 
3(2-2-5)               

002402 จิตวิทยาและการใช้ชีวิตในโลกยคุใหม ่
Psychology and Living in the Modern World 

3(3-0-6)               

002403 ยาและสารเคมีในชีวิตประจ าวัน 
Drugs and Chemicals in Daily Life  

3(2-2-5) 
              

002404 อาหารและวิถีชีวิต  
Food and Life Style  

3(2-2-5) 
              

002405 พฤติกรรมมนุษย ์
Human Behavior 

3(2-2-5) 
              

002406 ชีวิตและสุขภาพ   
Life and Health  

3(2-2-5 
              

002407 การบริโภคในชีวิตประจ าวัน   
Consumption in Daily Life 

3(2-2-5) 
              

002408 กีฬาและกิจกรรมทางกาย 
Sports and Physical Activity  

1(0-2-1) 
              

002409 การดูแลสุขภาพและปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
Health Care and First Aid 

3(2-2-5) 
              

002410 สุขภาพและความปลอดภัยส าหรับทุกคน 
Health and safety for all 

3(2-2-5) 
              

5. กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพ่ือสังคมที่ยั่งยืน 
002206 แอนโทรโปซีน 

Anthropocene 
3(2-2-5) 

              
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กลุ่มวชิา/ รายวิชา 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2565 

1.ด้านความรู ้ 2.ด้านทักษะ 3.ด้านจริยธรรม 4. ด้านลักษณะบุคคล 

ELO1 ELO7 ELO1 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO7 

5. กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพ่ือสังคมที่ยั่งยืน (ต่อ)               
002501 ภาษา สังคมและวัฒนธรรม 

Language, Society and Culture  
3(2-2-5) 

              

002502 ไทยกับประชาคมโลก 
Thai State and the World Community 

3(2-2-5) 
              

002503 อารยธรรมไทยและภูมิปญัญาท้องถิ่น 
Thai Civilization and Local Wisdom 

3(2-2-5) 
              

002504 การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม  
Politics, Economy and Society 

3(3-0-6) 
              

002505 นเรศวรศึกษา 
Naresuan Studies 

3(2-2-5) 
              

002506 ความมั่นคงทางมนุษย์และสังคมในยุคร่วมสมัย Human and 
Social Security in a ontemporary Era 

3(2-2-5) 
               

002507 ความเป็นพลเมืองโลก 
Global Citizenship 

3(2-2-5) 
              

002508 อารยธรรมโลก 
World Civilizations 

3(3-0-6) 
              

002509 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหล ี  
Korean Language and Culture 

3(3-0-6) 
              

002510 ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น 
Japanese Language and Culture  

3(3-0-6)               

002511 ภาษาและวัฒนธรรมจีน 
Chinese Language and Culture  

3(3-0-6)               

002512 ภาษาและวัฒนธรรมพม่า 
Myanmar Language and Culture 

3(3-0-6)               
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กลุ่มวชิา/ รายวิชา 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 2565 

1.ด้านความรู ้ 2.ด้านทักษะ 3.ด้านจริยธรรม 4. ด้านลักษณะบุคคล 

ELO1 ELO7 ELO1 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO2 ELO3 ELO4 ELO5 ELO6 ELO7 

5. กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพ่ือสังคมที่ยั่งยืน (ต่อ)               
002513 ภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส  

French Language and Culture 
3(3-0-6)               

002514 ภาษาและวัฒนธรรมสเปน  
Spanish Language and Culture 

3(3-0-6)               

002515 ภาษาและวัฒนธรรมลาว 
Lao Language and Culture 

3(3-0-6)               

002516 ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนีเซีย  
Indonesian Language and Culture  

3(3-0-6)               

002517 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม  
Vietnamese Language and Culture 

3(3-0-6)               

002518 ภาษาและวัฒนธรรมเขมร 
Khmer Language and Culture 

3(3-0-6)               

รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวชิาเลือก 
002519 การเรยีนรู้ผา่นกิจกรรมนอกหลักสตูร 1 

Learning through Extracurricular Activities 1 
1 หน่วยกิต 

              

002520 การเรยีนรู้ผา่นกิจกรรมนอกหลักสตูร 2 
Learning through Extracurricular Activities 2 

1 หน่วยกิต 
              

002521 การเรยีนรู้ผา่นกิจกรรมนอกหลักสตูร 3 
Learning through Extracurricular Activities 3 

1 หน่วยกิต 
              
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2. กลยุทธ์การจัดการศึกษาให้เป็นไปตามผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรในแต่ละด้าน 
 เป็นไปตามบริบทของแต่ละหลักสูตร/สาขาวิชา 
 
3. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเม่ือสิ้นปีการศึกษา 
 เป็นไปตามบริบทของแต่ละหลักสูตร/สาขาวิชา 
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หมวดที ่5  หลกัเกณฑ์ในการประเมินผลนิสิต 
 
1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ในการให้ระดับคะแนน (เกรด) 
 การวัดผลและการส าเร็จการศึกษาเป็นไปตาม ข้อบังคับมหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วย การศึกษาระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ.2565 
 
2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนิสิต 
 2.1  การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ขณะนิสิตยังไม่ส าเร็จการศึกษา 
                 การทวนสอบในระดับรายวิชามีการประเมินการสอนของผู้สอนโดยนิสิต และจัดให้มีการประเมิน
ผ่านระบบทะเบียนออนไลน์ และมีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนิสิตตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่ก าหนดใน 
แผนการสอน โดยจัดท าเป็นรายงานผลการด าเนินงานการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป โดยวิเคราะห์
สังเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนตามมาตรฐานผลการเรียนรู้หมวดวิชาศึกษาทั่วไป และน าเสนอที่ประชุม
คณะกรรมการวิชาการ คณะกรรมการสภาวิชาการ และคณะกรรมการสภามหาวิทยาลัยนเรศวร ตามล าดับ      
เพ่ือการปรับปรุงและพัฒนา  
         2.2 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้หลังจากนิสิตส าเร็จการศึกษา 
   ไม่มี 

 
3. เกณฑ์การส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตร    
 เป็นไปตาม ข้อบังคับมหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2565 
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หมวดที่ 6  การประกันคุณภาพหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 

1.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
 มีการบริหารหลักสูตรตามมาตรฐานคุณวุฒิการศึกษาระดับอุดมศึกษาและการประกันคุณภาพการศึกษา 
ของมหาวิทยาลัย 

1.1 มหาวิทยาลัยและคณะ โดยอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา เป็นผู้ที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์ที่
สอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีและรายวิชา ท าหน้าที่บริหารรายวิชาศึกษาทั่วไปและการ
เรียนการสอนให้เป็นไปตามแผนการศึกษาของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ด าเนินการพัฒนาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปและ
การติดตามประเมินผลหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ของหมวดวิชา
ศึกษาท่ัวไป 

1.2 จัดให้มีการประชุม สัมมนา หรือแลกเปลี่ยนความรู้ของมหาวิทยาลัยและคณะ ผู้สอน ผู้ช่วยสอน ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน เช่น นิสิต รวมทั้งผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเข้าร่วมเสนอแนะหรือให้
ความคิดเห็นต่อแนวทางในการพัฒนาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป และพัฒนาการเรียนการสอนอย่างสม่ าเสมอ 

1.3 มีกระบวนการติดตามและประเมินผลการเรียนของผู้เรียนในทุกรายวิชาผ่านที่ประชุมมหาวิทยาลัย
และคณะ ทีก่ ากับดูแลอยู ่

1.4 มี ระบบการประเมินและส ารวจความพึงพอใจของผู้ เรี ยนต่อประสิทธิภาพการสอนของ
อาจารย์ ตลอดจนมีการประเมินประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนโดยมหาวิทยาลัยนเรศวร เพ่ือปรับปรุง
และพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 

1.5 มีกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความรู้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางด้านการเรียนการสอน และคุณธรรมจริยธรรม 
อาทิ โครงการปฐมนิเทศนิสิตในรายวิชาศึกษาทั่วไปประจ าปีการศึกษา การจัดโครงการผลงานนิสิต การจัด
โครงการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม เป็นต้น  

1.6 มีการเชิญผู้ทรงคุณวุฒิจากภายนอกสถาบันมาเป็นวิทยากร หรืออาจารย์พิเศษ เพ่ือให้การเรียน   
การสอนมีประสิทธิภาพ รวมทั้งจัดให้มีโครงการพัฒนาทักษะการสอนแก่คณาจารย์เป็นประจ า 

1.7 มีการจัดการเรียนการสอนที่เป็นระบบ โดยจัดท าแผนการสอนที่มีความครอบคลุมในเนื้อหาสาระ
ครบทุกรายวิชา มีการก าหนดกระบวนการเรียนการสอนที่มีทั้งบรรยาย ปฏิบัติ การจัดท าโครงงาน กิจกรรม และ
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และมีการแจกประมวลรายวิชาและแผนการสอน ให้ผู้เรียนได้รับทราบตลอดจนแจ้ง
ให้ผู้เรียนได้รับทราบถึงเกณฑ์ในการวัดผลการศึกษาของแต่ละรายวิชา 

1.8 มีการจัดท ารายงานผลการเรียนรู้ (รายงานผลการด าเนินงานจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไป) และด าเนินการควบคุมคุณภาพ โดยการประเมินทางประกันคุณภาพการศึกษาหลักสูตรของมหาวิทยาลัย
ทุกปีการศึกษา 

1.9 หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ต้องได้รับการรับรองมาตรฐานการศึกษาตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2565 
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2.  นิสิต 
การให้ค าปรึกษาด้านวิชาการ และอ่ืน ๆ แก่นิสิต 

 (1) มีผู้สอนและผู้ช่วยสอนประจ าห้องเรียนและห้องปฏิบัติการที่มีคุณสมบัติและความรู้ในจ านวนที่
เหมาะสม 

(2) มีการเชิญผู้เชี่ยวชาญจากภายนอก ที่มีประสบการณ์ตรงในรายวิชาต่าง ๆ มาเป็นอาจารย์พิเศษ 
เพ่ือถ่ายทอดประสบการณ์ให้แก่นิสิต 
 
3. อาจารย์ 

3.1 การรับอาจารย์ผู้สอนในรายวิชา 
มหาวิทยาลัยพิจารณารับอาจารย์ผู้สอนในรายวิชาศึกษาทั่วไป โดยการมอบหมายให้อาจารย์ผู้มี

ความรู้และประสบการณ์ในการสอนในสาขาที่มีเนื้อหาของรายวิชานั้น ๆ เป็นผู้รับผิดชอบในการเป็นอาจารย์ผู้สอน       
โดยสามารถมีผู้ช่วยสอนซึ่งอาจเป็นอาจารย์หรือนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา หรือบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถใน
เนื้อหารายวิชานั้น ๆ  

3.2 การมีส่วนร่วมของคณาจารย์ในการวางแผน การติดตามและทบทวนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
กระบวนการในการปรึกษาหารือร่วมกันและการมีส่วนร่วมของคณาจารย์ในการติดตามคุณภาพ

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป การทบทวนประจ าปีและการวางแผนส าหรับการปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไป กระท าโดย
ผ่านคณะกรรมการวิชาการ คณะกรรมการสภาวิชาการ และคณะกรรมการสภามหาวิทยาลัยนเรศวร ตามล าดับ 

3.3 การแต่งตั้งอาจารย์พิเศษ 
แต่งตั้งอาจารย์พิเศษมุ่งให้เกิดการพัฒนาประสบการณ์การเรียนรู้แก่นิสิตนอกเหนือไปจากความรู้

ตามทฤษฎี เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์การท างานในวิชาชีพจริงโดยผ่านความเห็นชอบของทีมผู้สอนแต่ละรายวิชา 
และเสนอมหาวิทยาลัยเพื่อรับทราบ 
 
4.  หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 

เป็นไปตามบริบทของแต่ละหลักสูตร/สาขาวิชา 
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5. สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 
5.1 การบริหารงบประมาณ 

กองบริการการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร มีการบริหารงบประมาณโดยใช้ระบบงบประมาณ พัสดุ 
การเงิน และบัญชีกองทุนจากงบประมาณแผ่นดินและงบเงินรายได้ตามรายวิชาที่นิสิตลงทะเบียน มีการวิเคราะห์
สภาพแวดล้อมศักยภาพทางการเงินของกองบริการการศึกษา มีสถานะทางการเงินมั่นคง และพัฒนาการบริหาร
การเงินโดยใช้ระบบงบประมาณ พัสดุ การเงินและงบประมาณแผ่นดินและงบเงินรายได้ โดยเกณฑ์พึงรับ -พึงจ่าย
ลักษณะ 3 มิติ เพ่ือสนับสนุนภารกิจ โดยยึดหลักธรรมาภิบาล โปร่งใส ตรวจสอบได้ โดยมีการวางแผนการใช้
จ่ายเงินอย่างมีประสิทธิภาพและก่อให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดในองค์กร ซึ่งมีกระบวนการท างานที่สอดคล้องกับ
วิสัยทัศน์และพันธกิจหลักของหน่วยงาน ได้แก่ มีระบบฐานข้อมูลทางการเงินโดยใช้ระบบงบประมาณและบัญชี
กองทุน 3 มิติ เพื่อการบริหารและการตัดสินใจในการติดตามการใช้จ่ายงบประมาณให้เป็นไปตามเป้าหมาย มีการ
จัดท ารายงานแสดงฐานะทางการเงินอย่างเป็นระบบ ตามระเบียบของทางราชการ รายงานแสดงสถานการณ์ใช้
จ่ายงบประมาณจากฐานข้อมูลในระบบ GFMIS รายงานการเบิกจ่ายรายเดือน รายไตรมาส รายงานสรุปผลการ
ติดตามการปฏิบัติงานและการใช้จ่ายงบประมาณ รอบ 12 เดือน รายงานผลการปฏิบัติงานและการเบิกจ่าย
งบประมาณ ประจ าปี รายไตรมาส เสนอต่อมหาวิทยาลัย และมีการตรวจสอบภายใน โดยมีการแต่งตั้ง
คณะกรรมการตรวจสอบภายใน ตรวจสอบการปฏิบัติงานทุกหน่วยงานของมหาวิทยาลัย การตรวจสอบและ
ประเมินผลเรื่องต่าง ๆ ตามขอบเขตหน้าที่รับผิดชอบ มีการจัดสรรงบประมาณให้กับผู้สอนเพ่ือสนับสนุนการจัดท า
กิจกรรม และการเรียนการสอน โดยใน 1 ภาคการศึกษาให้มีการโครงการในรายวิชา โดยมีการเชิญบุคคลภายนอก
ที่มีความรู้ ความช านาญ หรือความเชี่ยวชาญมาบรรยายพิเศษ โดยมีงบประมาณสนับสนุนและได้ท าประกาศ
มหาวิทยาลัยนเรศวรเกี่ยวกับอัตราการเบิกจ่ายค่าตอบแทนในรายวิชาศึกษาทั่วไป เช่น ค่าตอบแทนวิทยากร
ภายใน ค่าตอบแทนวิทยากรภายนอก ค่าเดินทาง ค่าที่พัก และค่าเลี้ยงรับรอง เป็นต้น และการจัดกิจกรรม
โครงการประกวดผลงานในรายวิชาศึกษาทั่วไป ได้ 1 ครั้ง ส่วนการสนับสนุนด้านสื่อโสตทัศนูปกรณ์ และวัสดุ
อุปกรณ์การเรียนการสอนต่าง ๆ ได้มีการจัดสรรงบประมาณจากเงินรายได้กองบริการการศึกษาตลอดจนการ
สนับสนุนเพ่ือการปรับปรุงห้องเรียน และโสตทัศนูปกรณ์ในห้องเรียนให้ทันสมัย ส าหรับอาคารเรียนที่ใช้ท าการ
เรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป โดยมีการตรวจสอบสภาพของโสตทัศนูปกรณ์และปรับปรุ งเพ่ือให้ใช้งานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพทุกภาคการศึกษา 

5.2 ทรัพยากรการเรียนการสอนที่มีอยู่เดิม 
อาจารย์ผู้สอน มีความพร้อมด้านหนังสือ ต ารา เอกสารการเรียนการสอน การสืบค้นผ่านฐานข้อมูล

เว็บไซต์งานจัดการวิชาศึกษาทั่วไป กองบริการการศึกษา และกองบริการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ส านักหอสมุดของมหาวิทยาลัยและห้องสมุดคณะ ทั้งนี้หนังสือเรียนและเอกสาร เว็บไซต์ที่เกี่ยวข้องกับการเรียน
การสอนในรายวิชาศึกษาท่ัวไป โดยมีต ารา เอกสารต่าง ๆ เพ่ือรองรับนิสิตในการศึกษาหาความรู้ในด้านต่าง ๆ ทั้ง
ต าราเรียนและวารสารทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ ฐานข้อมูล (Database) และโสตทัศนวัสดุ  วีดิ
ทัศน์  นอกจากนี้ในด้านของอาคารเรียน รายวิชาศึกษาทั่วไป ได้มีอาคารเรียนรองรับ จ านวน 3 อาคารหลัก คือ 
อาคารเรียนปราบไตรจักร 1 ความจุนิสิตห้องละ 360 คน จ านวน 12 ห้อง มีระบบเรือโยงที่ สามารถท าการเรียน
การสอนพร้อมกันได้กลุ่มใหญ่ จ านวน 1,080 คน และอาคารเรียนเฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา บรมราชินีนาถ รวม
ทั้งสิ้นจ านวน 77 ห้อง โดยสามารถรองรับนิสิตได้ขนาดกลุ่มเล็ก คือ ขนาดความจุ 50 คน ขนาดความจุ 100 คน 
ขนาดความจุ 280 คน และขนาดความจุ 640 คน ซึ่งในทุกห้องเรียนมีอุปกรณ์สื่อโสต และวัสดุต่าง ๆ ส าหรับการ
เรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และอาคารเรียนปราบไตรจักร 2 ขนาดความจุ 20 – 120 คน มีทั้งสิ้น 
จ านวน 27 ห้อง 
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5.3 การจัดหาทรัพยากรการเรียนการสอนเพิ่มเติม 

การเตรียมความพร้อมสนับสนุนการเรียนการสอนตามหลักสูตร โดยการจัดท าแบบส ารวจความ
ต้องการจากนิสิตและอาจารย์ผู้สอน ในการใช้ทรัพยากรสนับสนุนการเรียนการสอน มีการจัดประชุมระดมความ
คิดเห็นจากอาจารย์ผู้ใช้ทรัพยากรการเรียนการสอน นอกจากนี้ยังจัดเตรียมงบประมาณส าหรับจัดซื้อครุภัณฑ์สื่อ
การสอนและครุภัณฑ์ประจ าห้องเรียนเพ่ือใช้ประกอบการเรียนการสอนของอาจารย์ รวมถึงการสนับสนุน
งบประมาณ เพ่ือจัดหาทรัพยากรในการท ากิจกรรมการเรียนการสอน ตามที่อาจารย์ผู้สอนได้ก าหนดไว้ในแผนการ
เรียนรู้ทุกรายวิชา โดยด าเนินการผ่านบุคลากรในสังกัดกองบริการการศึกษาซึ่งเป็นผู้ประสานงานในรายวิชาทุก
รายวิชา และด าเนินการจัดซื้อจัดหาโดยพัสดุของกองบริการการศึกษาอย่างโปร่งใสและเป็นธรรม นอกจากนี้      
ในด้านการบริหารความเสี่ยงเกี่ยวกับการขาดผู้สอน มหาวิทยาลัยได้มีนโยบายในการสรรหาผู้สอน โดยการ        
ขอความอนุเคราะห์อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชานั้น ๆ เสนอชื่อผู้สอนให้มหาวิทยาลัยพิจารณา นอกจากนี้หากไม่
สามารถเสนอชื่อได้ มหาวิทยาลัยจะพิจารณาสรรหาผู้สอนโดยการประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกที่เป็นเครือข่ายเพ่ือเชิญผู้ที่มีความรู้ความสามารถตรงตามเนื้อหานั้น ๆ มาสอนหรือบรรยายให้ความรู้กับ
นิสิตในรายวิชา  

5.4 การประเมินความเพียงพอของทรัพยากร 
กองบริการการศึกษา ได้มีการส ารวจข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา

ศึกษาทั่วไป เช่น ข้อมูลนิสิตที่มีความประสงค์จะลงทะเบียนเรียน ข้อมูลการเปิดสอนจากอาจารย์ผู้สอน ข้อมูล
ผู้สอนและผู้ช่วยสอน ข้อมูลความต้องการใช้อุปกรณ์ สื่อ โสตทัศนูปกรณ์ ฯลฯ ในการเรียนการสอนรายวิชาศึกษา
ทั่วไป ข้อมูลความต้องการการฝึกอบรมหรือการใช้งาน ที่เกี่ยวข้องการรายวิชาศึกษาทั่วไป ข้อมูลความต้องการจัด
โครงการ เชิญวิทยากร และการส ารวจรายชื่อกรรมการคุมสอบ ตลอดจนได้มีการรายงานผลการด าเนินงานของ
กองบริการการศึกษา เพ่ือน าเสนอมหาวิทยาลัยทราบ และกองได้น าข้อเสนอแนะไปปรับปรุงการด าเนินงาน       
ทุกภาคการศึกษา โดยการจัดท ารายงานผลการด าเนินงาน 3 ภาคการศึกษา คือ ภาคการศึกษาต้น ภาคการศึกษา
ปลายและภาคการศึกษาฤดูร้อน นอกจากนี้ยังได้มีการประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการ ตลอดจนการ
ประเมินการจัดการเรียนการสอนและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ รวมถึงการประเมินผลความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม
โครงการต่าง ๆ เพื่อน าผลการประเมินไปปรับปรุงและพัฒนากระบวนการให้บริการอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา 
 
6. ผลผลิต/ผลลัพธ์ 
  - 
 
7. ตัวบ่งช้ีผลการด าเนินงาน (Key Performance Indicators) ระดับปริญญาตรี 

- 
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หมวดที ่ 7  การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 

1. การทวนประสิทธิผลของการสอนและการประเมินผู้เรียน 
1.1 การประเมินกลยุทธ์การสอน 

กลยุทธ์การสอนที่ใช้ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ผู้สอนได้ใช้กลยุทธ์ต่าง ๆ คือ บรรยายในชั้นเรียนและถาม
ตอบ การสาธิตและฝึกภายในห้องปฏิบัติการ การสอนแบบปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) การทดลอง
เป็นฐาน (Experimental-based Learning) การใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) การสอนโดยบูรณาการ
กับการท างาน (Work-integrated Learning) ศึกษานอกสถานที่ (Field Trips) การเรียนการสอนแบบทีม (Team 
Teaching) การเรียนการสอนโดยชุมชนเป็นฐาน (Community-based Learning) การสอนแบบเน้นวิจัยเป็นฐาน 
(Research-based Learning ) กลยุทธ์การสอนนี้จะถูกประเมินโดยผู้สอน ว่าเมื่อได้น าไปใช้ในการเรียนการสอนแล้ว 
นิสิตบรรลุผลสัมฤทธิ์ตามมาตรฐานผลการเรียนรู้หมวดวิชาศึกษาทั่วไปหรือไม่อย่างไร และน าสู่ข้อเสนอแนะในการ
ปรับปรุงพัฒนากลยุทธ์การสอนในภาคการศึกษาต่อไป รวมทั้งน าผลประเมินกลยุทธ์การสอนเข้าสู่ที่ประชุม
คณะกรรมการบริหารหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

1.2 การประเมินทักษะของอาจารย์ในแผนกลยุทธ์การสอน 
ให้นิสิตประเมินผลการสอนของอาจารย์ในทุกด้าน ทั้งด้านทักษะกลยุทธ์การสอน การตรงต่อเวลา       

การชี้แจงเป้าหมาย วัตถุประสงค์รายวิชา ชี้แจงเกณฑ์การประเมินผลรายวิชาและการใช้สื่อการสอนในทุกรายวิชา     
เพ่ือน าสู่การพัฒนาทักษะอาจารย์ในด้านการสอนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์รายวิชา 

 
2. การประเมินหมวดวิชาศึกษาทั่วไปในภาพรวม 

เมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการสอน การประเมินผล และการทวนสอบผลการเรียนรู้ของแต่ละรายวิชาใน
แต่ละภาคการศึกษาแล้ว ให้อาจารย์ผู้สอนจัดท ารายงานผลการด าเนินการของรายวิชา ซึ่งรวมถึงการประเมินผล 
และการทวนสอบผลการเรียนในรายวิชาที่ตนรับผิดชอบ พร้อมปัญหา/อุปสรรคและข้อเสนอแนะ และกองบริการ
การศึกษาจัดท ารายงานผลการด าเนินการของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปในภาพรวมประจ าปีการศึกษาเมื่อสิ้นปี
การศึกษา กองบริการการศึกษา ท าการทวนสอบผลการเรียนรู้ทั้งทางด้านทักษะภาษาไทย ทักษะภาษาอังกฤษ 
ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ความรอบรู้ และทักษะในศตวรรษที่ 21 และน าไปสู่การปรับปรุงพัฒนาในหมวด
วิชาศึกษาท่ัวไป หลังจากท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้ในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปตามหลักสูตร จ านวน 24 หน่วยกิต 

 
3. การประเมินผลการด าเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร 
 ไม่มี 
 
4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง 

มีการทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไปตามมาตรฐานผลการเรียนรู้
ที่ก าหนดใน รายละเอียดของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  วิเคราะห์ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการบริหารจัดการ
หลักสูตรในภาพรวม จากรายงานผลการด าเนินการของรายวิชาและรายงานผลการด าเนินการของหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไปในภาพรวมประจ าปีการศึกษาว่าผู้เรียนบรรลุมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามที่คาดหวังไว้หรือไม่ รวมทั้งให้น าผล
การวิเคราะห์มาปรับปรุงและพัฒนาหมวดวิชาและ/หรือการด าเนินการของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปต่อไป 
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ภาคผนวก 
 

1. ตารางเปรียบเทียบโครงสร้าง 
1.1 ตารางเปรียบเทียบโครงสร้าง หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2566 และหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2567 
1.2 โครงสร้างกลุ่มวิชาในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป พร้อมสาระการปรับปรุง 

2. ตารางเปรียบเทียบรายวิชา ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 พร้อมสาระ
การปรับปรุง 

3. การก าหนดรหัสวิชา 
4. การปรับชื่อรายวิชา 
5. การปรับปรุงหน่วยกิต 
6. ตารางเปรียบเทียบรายวิชาและกลุ่มวิชา ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 
7. ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
8. ข้อบังคับมหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2565 
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1. ตารางเปรียบเทียบโครงสร้าง 
1.1 ตารางเปรียบเทียบโครงสร้าง หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2566 และหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ.2567 

 

โครงสร้างปรับปรุง พ.ศ. 2566 โครงสร้างปรับปรุง พ.ศ. 2567 

1. กลุ่มวชิาภาษา 12 หน่วยกิต 1. กลุ่มภาษาและการสื่อสาร  
(ภาษาองักฤษและภาษาไทย) 

12 หน่วยกิต 

วิชาบังคับ  วิชาบังคับ  
- กลุ่มภาษาอังกฤษ ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต - กลุ่มภาษาอังกฤษ จ านวน 9 หน่วยกิต 
- กลุ่มภาษาไทย ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต - กลุ่มภาษาไทย จ านวน 3 หน่วยกิต 

2. กลุ่มวชิามนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ 

ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 2. กลุ่มความรู้เพ่ือการใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ 

ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

3. กลุ่มวชิาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี
และคณิตศาสตร์ 

ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 3. กลุ่มการพัฒนาทักษะและลกัษณะ
บุคคล 

ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

4. กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 4. กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย 
และจิต 
- วิชาบังคับไม่นับหน่วยกิต 

รายวิชา 002408 กฬีาและ
กิจกรรมทางกาย 

ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
 
จ านวน 1 หน่วยกิต 

5. วิชาบังคับไม่นับหน่วยกิต ไม่น้อยกว่า 1 หน่วยกิต 5. กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและ   
พลโลกเพ่ือสังคมที่ย่ังยืน 

ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

6. วิชาเลือก 
โดยเลือกจากกลุ่มวิชาภาษา หรือกลุ่ม
วิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ หรือ
กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและ
คณิตศาสตร์ หรือกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์
สุขภาพ 

ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต 

 

 

จ านวนหน่วยกิตรวม ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต จ านวนหน่วยกิตรวม ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 
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1.2  โครงสร้างกลุ่มวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป พร้อมสาระการปรับปรุง 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 สาระที่ปรับปรุง 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่าจ านวน 30 หน่วยกิต  
ก าหนดให้นิสิตเรียนตามกลุ่มวชิาดังต่อไปนี้ 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่าจ านวน 24 หน่วยกิต  
ก าหนดให้นิสิตเรียนตามกลุ่มวชิาดังต่อไปนี้ 

- ปรับปรุงจ านวนหน่วยกติ 
- ปรับชื่อกลุ่มใหม ่
- จัดรายวิชาตามกลุม่ใหม ่
- จัดรหสัวิชาใหม ่(การปรับรหัส

วิชาจากเดิม 001XXX เป็น 
002XXX เพื่อป้องกันการทับซ้อน
กับรายวิชาเดมิ) 

1. กลุ่มวิชาภาษา 12 หน่วยกิต 1. กลุ่มภาษาและการสื่อสาร )ภาษาอังกฤษและภาษาไทย(  
12 หน่วยกิต  

- ปรับชื่อกลุ่มใหม ่

วิชาบังคับ วิชาบังคับ  
- ภาษาอังกฤษ  ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต  - กลุ่มภาษาอังกฤษ    จ านวน  9 หน่วยกิต   
- ภาษาไทย      ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  - กลุ่มภาษาไทย        จ านวน  3  หน่วยกิต  

2. กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์ 
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

  

3. กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์  
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

  

4. กลุ่มวิชาวิทยาศาสตรส์ุขภาพ  
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

  

5. วิชาบังคับไม่นับหน่วยกิต ไม่นอ้ยกว่า 1 หน่วยกิต   
   
วิชาเลือก 

โดยเลือกจากกลุ่มวิชาภาษา หรือกลุ่มวิชา
มนุษยศาสตร์ และสั งคมศาสตร์  หรื อกลุ่ มวิ ช า
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์ หรือ   กลุ่ม
วิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต 

2. กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิตอย่างมคีุณภาพ              
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  

 

3. กลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะบุคคล                  
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

 

4. กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกายและจติ                        
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  
- วิชาบังคับไม่นับหน่วยกิต จ านวน 1 หน่วยกิต 

รายวิชา 002408 กีฬาและกิจกรรมทางกาย 1 )0-2-1(  

 

5. กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพื่อสังคมที่
ยั่งยืน ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
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2. ตารางเปรียบเทียบรายวิชา ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 พร้อมสาระการปรับปรุง 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 สาระท่ีปรับปรุง 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่าจ านวน 30 หนว่ยกิต  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ไม่น้อยกว่าจ านวน 24 หนว่ยกิต  - ปรับปรุงจ านวนหน่วยกิต 
- ปรับชื่อกลุ่มใหม่ 
- จัดรายวิชาตามกลุ่มใหม่ 
- จัดรหัสวิชาใหม ่(การปรับรหัสวิชา

จากเดิม 001XXX เป็น 002XXX  
เพื่อป้องกันการทับซ้อนกับรายวิชาเดิม) 

กลุ่มวิชาภาษา 12 หนว่ยกิต  1. กลุ่มภาษาและการสื่อสาร (ภาษาอังกฤษและภาษาไทย) 12 หน่วยกิต - เปลี่ยนชื่อกลุ่ม 
1. กลุ่มภาษาอังกฤษ  ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต  1.1 กลุ่มภาษาอังกฤษ  จ านวน 9 หนว่ยกติ   
001211  การฟังและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

English Listening and Speaking for 
Communication 

3(2-2-5) 002101  ภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารในชวีิตประจ าวัน 
English for Daily-life Communication 

3(2-2-5) - เปลี่ยนชื่อวิชา 

001212  การอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์เพื่อการสือ่สาร 
อย่างมีประสทิธิภาพ 
English Critical Reading for Effective 
Communication 

3(2-2-5) 002102  ภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารนานาชาติ 
English for International Communication 

3(2-2-5) - เปลี่ยนชื่อวิชา 

001213  การเขียนภาษาอังกฤษเพือ่การสือ่สารอย่างมี 
ประสิทธภิาพ 
English Writing for Effective Communication 

3(2-2-5) 002103 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารทางอาชีพ 
English for Professional Communication 

3(2-2-5) - เปลี่ยนชื่อวิชา 

  002108 การสนทนาภาษาอังกฤษเบ้ืองตน้  
Basic English Conversation 

3(2-2-5) - เปิดรายวิชาใหม่ 

2. กลุ่มภาษาไทย ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  1.2 กลุ่มภาษาไทย ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกติ   
001301 ภาษาไทยเพื่อการสือ่สารเชิงวิชาการ  

Thai Language for Academic Communication 
3(2-2-5) 002104 ภาษาไทยเพื่อการสือ่สารเชิงวิชาการ 

Thai Language for Academic Communication 
3(2-2-5) - ปิดรายวิชา 

001302 ภาษาไทยเพื่อการสือ่สารในศตวรรษที่ 21 
Thai Language for Communication in the 
21st Century 

3(2-2-5) 002105 ภาษาไทยเพื่อการสือ่สารในศตวรรษที่ 21 
Thai Language for Communication in  
the 21st Century 

3(2-2-5) - ปิดรายวิชา 

001303 การอ่านในยุคดิจิทัล 
Reading in the Digital Age Century 

3(2-2-5) 002106 การอ่านในยุคดิจิทัล 
Reading in the Digital Age 

3(3-0-6) - ปิดรายวิชา 

  002107 การใช้ภาษาไทยในบริบทรว่มสมัย 
Thai language Use in a Contemporary Context 

3(2-2-5) - เปิดรายิชาใหม่ทดแทน 002104, 
002105 และ 002106 

กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ไม่น้อยกว่า 3 หนว่ยกิต  
โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี ้

   

001221 สารสนเทศศาสตร์เพื่อการศึกษาค้นคว้า 
Information Science for Study and Research 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะ
บุคคล 

001222 ภาษา สังคมและวัฒนธรรม 
Language, Society and Culture 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการเปน็พลเมืองไทยและพล
โลกเพื่อสังคมที่ยั่งยืน 

001224 ศิลปะในชีวิตประจ าวนั 
Arts in Daily Life 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะ
บุคคล 

001226 วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 
Ways of Living in the Digital Age 

3(3-0-6)   - กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ 

001227 ดนตรีวิถีไทยศึกษา 
Music Studies in Thai Culture 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะ
บุคคล 

001228 ความสุขกับงานอดิเรก 
Happiness with Hobbies 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย
และจิต 

001231 ความคิดและปรัชญา เพือ่การพัฒนาตนและสังคม 
Thought and Philosophy for Social 
Development and Self-Development 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะ
บุคคล 

001232 กฎหมายพื้นฐานเพื่อคุณภาพชีวิต 
Fundamental Laws for Quality of Life  

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 

001233 ไทยกับประชาคมโลก 
Thai State and the World Community 

3(2-2-5)   

- ย้ายไปกลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพล
โลกเพื่อสังคมที่ยั่งยืน 

001234 อารยธรรมและภูมิปญัญาท้องถิ่น 
Civilization and Local Wisdom 

3(2-2-5)   

001235 การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
Politics, Economy and Society  

3(3-0-6)   

001236 การจัดการการด าเนนิชีวิต 
Living Management 

3(2-2-5)   - กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ 
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001237 ทักษะชีวิต 

Life Skills 
3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะ

บุคคล 

001238 การรู้เท่าทนัสื่อ 
Media Literacy 

3(2-2-5)   - กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ 

001239 ภาวะผู้น ากับความรัก 
Leadership and Compassion 

3(2-2-5)   

- ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะ
บุคคล 

001241 ดนตรีตะวนัตกในชีวิตประจ าวัน 
Western Music in Daily Life 

3(2-2-5)   

001242 การคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
Creative Thinking and Innovation  

3(2-2-5)   

001251 พลวัตกลุ่มและการท างานเป็นทีม 
Group Dynamics and Teamwork 

3(2-2-5)   - กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ 

001252 นเรศวรศกึษา 
Naresuan Studies 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพล
โลกเพื่อสังคมที่ยั่งยืน 

001253 การเป็นผู้ประกอบการธุรกิจก่อตั้งใหม่ขนาดย่อม     
Entrepreneurship for Small Business Start-up 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและ
ลักษณะบุคคล 

001254 จิตวิทยาและการใช้ชีวติในโลกยุคใหม่ 
Psychology and Life in the Modern World 

3(3-0-6)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย
และจิต 

001311 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหล ี
Korean Language and Culture 

3(2-2-5)   

- ย้ายไปกลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพล
โลกเพื่อสังคมที่ยั่งยืน 

001312 ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น  
Japanese Language and Culture 

3(2-2-5)   

001313 ภาษาและวัฒนธรรมจีน 
Chinese Language and Culture 

3(2-2-5)   

001314 ภาษาและวัฒนธรรมพม่า 
Myanmar Language and Culture 

3(2-2-5)   

001315 ภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส 
French Language and Culture 

3(2-2-5)   

001316 ภาษาและวัฒนธรรมสเปน  
Spanish Language and Culture 

3(2-2-5)   

001317 ภาษาและวัฒนธรรมลาว 
Lao Language and Culture 

3(2-2-5)   

001318 ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนเีซีย 
Indonesian Language and Culture 

3(2-2-5)   

001319 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม 
Vietnamese Language and Culture 

3(2-2-5)   

001320 ภาษาฮินดีและวัฒนธรรมอินเดีย 
Hindi Language and Indian Culture 

3(2-2-5)   

001321 ภาษาและวัฒนธรรมเขมร 
Khmer Language and Culture 

3(2-2-5)   

001331 นวัตกรรมเพือ่สังคม 
Social Innovation 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและ
ลักษณะบุคคล 

001333 เบลนเดอร ์/ สนิทรัพย์ดิจิตอล / จักรวาลนฤมิต 
Blender / NFT / Metaverse 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและ
ลักษณะบุคคล 

001351 การประยุกต์ใช้ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
Application of the Sufficiency Economy 
Philosophy 

3(2-2-5)   - กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ 

001352  ความมั่นคงทางมนุษย์และการพฒันาที่ย่ังยืน    
Human Security and Sustainable 
Development 

3(3-0-6)   - ย้ายไปกลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพล
โลกเพื่อสังคมที่ยั่งยืน 

001353 การบัญชีเบ้ืองตน้ส าหรับผู้ประกอบการ 
Principles of Accounting for Entrepreneur 

3(2-2-5)   - กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ 
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001354 ความเป็นพลเมอืงโลก 

Global Citizenship 
3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพล

โลกเพื่อสังคมที่ยั่งยืน 
กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์ ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี ้
   

001271 แอนโทรโปซีน  
Anthropocene 

3(2-2-5)   

- กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ 

001272 คอมพิวเตอร์สารสนเทศขัน้พื้นฐาน 
Introduction to Computer Information Science 

3(2-2-5)   

001273 คณิตศาสตร์และสถติิในชีวิตประจ าวัน 
Mathematics and Statistics in Everyday Life 

3(2-2-5)   

001276 พลังงานและเทคโนโลยีใกล้ตัว 
Energy and Technology Around Us 

3(2-2-5)   

001279 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวนั 
Science in Everyday Life 

3(2-2-5)   

001292 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษที่ 21 
Circular Economic Lifestyle for 21st Century 

3(2-2-5)   

001332 การจัดการขอ้มูลเบ้ืองตน้ในยุคดิจทิัล 
Introduction to Data Management in Digital Era 

3(2-2-5)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาทักษะและ
ลักษณะบุคคล 

กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี ้

    

001274 ยาและสารเคมีในชวีิตประจ าวัน 
Drugs and Chemicals in Daily Life 

3(2-2-5)   

- ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย
และจิต 

001275 อาหารและวิถชีีวิต 
Food and Life Style 

3(2-2-5)   

001277 พฤติกรรมมนุษย์ 
Human Behavior 

3(2-2-5)   

001278 ชีวิตและสุขภาพ 
Life and Health 

3(2-2-5)   

001291 การบริโภคในชวีิตประจ าวัน 
Consumption in Daily Life 

3(2-2-5)   

     
วิชาบังคับไม่นับหน่วยกิต จ านวน  1  หนว่ยกิต     

001281 กีฬาและการออกก าลังกาย 
Sports and Exercises 

1(0-2-1)   - ย้ายไปกลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย
และจิต 

     
วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต 

การเลือกรายวิชาสามารถเลือกในรายวิชาในกลุ่ม
ภาษาไทย และ/หรือกลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์ กลุ่มวิชา
วิทยาศาสตร์สุขภาพ ที่ไม่ซ้ ากับรายวิชาบังคับ หรือรายวิชา
อื่น ๆ ที่ได้ลงทะเบียนเรียนไปแล้ว 

   

 

  2. กลุ่มความรู้เพ่ือการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ  
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี้ 

 
 

  002201  วิถีชีวิตในยุคดิจทิัล  
Ways of Living in the Digital Age 

3(3-0-6) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002202  กฎหมายพื้นฐานเพื่อคณุภาพชีวิต 
Fundamental Laws for Quality of Life 

3(2-2-5)  

  002203  การจัดการการด าเนนิชีวิต 
Living Management 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002204  การรู้เท่าทนัสือ่ 
Media Literacy 

3(2-2-5)  

  002205  พลวัตกลุ่มและการท างานเป็นทมี 
Group Dynamics and Teamwork 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002206  แอนโทรโปซีน  
Anthropocene 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
- ย้ายไปกลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพล

โลกเพื่อสังคมที่ยั่งยืน 
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  2.  กลุ่มความรู้เพ่ือการใช้ชีวิตอยา่งมีคุณภาพ (ต่อ)   
  002207  คอมพิวเตอร์สารสนเทศขัน้พื้นฐาน 

Introduction to Computer Information Science 
3(2-2-5)  

  002208  คณิตศาสตร์และสถิติในชีวติประจ าวัน  
Mathematics and Statistics in Everyday Life  

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002209  พลังงานและเทคโนโลยีใกล้ตัว 
Energy and Technology Around Us  

3(2-2-5)  

  002210  วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
Science in Everyday Life 

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 
- ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002211  วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษ 
ที่ 21 
Circular Economy Lifestyle for 21st Century 

3(2-2-5) - ปรับปรุงชื่อวิชา 
- ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002212  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพือ่ความย่ังยืน 
Sufficiency Economy Philosophy for Sustainability 

3(2-2-5) - ปรับปรุงชื่อวิชา 
- ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002213  การบัญชีเบ้ืองต้นส าหรับผู้ประกอบการ 
Principles of Accounting for Entrepreneurs 

3(2-2-5) - ปรับปรุงชื่อวิชา 
- ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002214  การเงิน ธุรกิจ ชีวิต และการลงทนุ 
Finance, Business, Life, and Investment 

3(3-0-6) - เปิดรายวิชาใหม่ 

  002218  ปัญญาประดิษฐ์เบื้องต้นส าหรับการใช้ชีวิตและการท างาน 
Introduction to Artificial Intelligence for 
Living and Working 

3(2-2-5) - เปิดรายวิชาใหม่ 

  รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวิชาเลือก   
  002215  การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 1 

Experiential Learning through Internship/Work 1 
1 หน่วยกิต - เปิดรายวิชาใหม่ 

  002216  การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 2 
Experiential Learning through Internship/Work 2 

1 หน่วยกิต - เปิดรายวิชาใหม่ 

  002217  การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 3 
Experiential Learning through Internship/Work 3 

1 หน่วยกิต - เปิดรายวิชาใหม่ 

     
  3. กลุ่มการพัฒนาทักษะและลกัษณะบุคคล                                   

ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  
โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี ้

  

  002301  สารสนเทศศาสตร์เพื่อการศกึษาค้นคว้า  
Information Science for Study and Research 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002302  ศิลปะในชีวิตประจ าวนั 
Arts in Daily Life 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002303  ดนตรีวิถีไทย 
Thai Music and Culture 

3(2-2-5) - ปรับปรุงชื่อวิชา 
- ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002304  ดนตรีตะวนัตกในชีวิตประจ าวัน 
Western Music in Daily Life 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002305  การคิดเชิงสร้างสรรค์และนวตักรรม 
Creative Thinking and Innovation 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002306  นวัตกรรมเพื่อสังคม 
Social Innovation 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002307  การจัดการขอ้มูลเบ้ืองตน้ในยุคดจิิทัล 
Introduction to Data Management in Digital Era  

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002308  เบลนเดอร์ / สนิทรัพย์ดิจทิัล / จกัรวาลนฤมิต 
Blender / NFT / Metaverse 

3(2-2-5) - ปรับปรุงชื่อวิชา 
- ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002309  ความคิดเชิงปรัชญาเพื่อการพัฒนาตนและสังคม 
Philosophical Thoughts for Self and Social 
Development 

3(2-2-5) - ปรบปรุงชื่อวิชา 
- ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002310  ทักษะชีวิต 
Life Skills 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002311  ภาวะผู้น ากับความรกั 
Leadership and Compassion 

3(3-0-6) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002312  การเป็นผู้ประกอบการธุรกิจกอ่ตัง้ใหม่ขนาดย่อม 
Entrepreneurship for Small Business Start-up 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 สาระท่ีปรับปรุง 
  3. กลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะบุคคล (ต่อ)                                      
  002313  นวัตกรรมเพื่อสังคมสูงวัย 

Innovation for Aging Society 
3(1-4-4) เปิดรายวิชาใหม่ 

  002314  ทักษะผู้ประกอบการและนวัตกรด้านอาหาร  
            Entrepreneurial skills and food innovator 

3(2-2-5) - เปิดรายวิชาใหม่ 

  รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวิชาเลือก   
  002315  การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอธัยาศัย 1 

Self-Directed Lifelong Learning 1   
1 หน่วยกิต - เปิดรายวิชาใหม่ 

  002316  การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอธัยาศัย 2  
Self-Directed Lifelong Learning 2   

1 หน่วยกิต - เปิดรายวิชาใหม่ 

  002317  การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอธัยาศัย 3 
Self-Directed Lifelong Learning 3 

1 หน่วยกิต - เปิดรายวิชาใหม่ 

     
  4. กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกายและจิต ไม่น้อยกว่า 3 

หน่วยกิต โดยเลือกจากรายวิชาดังตอ่ไปนี้ 
  

  002401  ความสุขกับงานอดิเรก    
Happiness with Hobbies 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002402  จิตวิทยาและการใช้ชวีิตในโลกยุคใหม่ 
Psychology and Living in the Modern World 

3(3-0-6) - ปรับปรุงชื่อวิชา 
- ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002403  ยาและสารเคมีในชวีิตประจ าวนั 
Drugs and Chemicals in Daily Life  

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002404  อาหารและวถิีชีวิต  
Food and Life Style  

3(2-2-5)  

  002405  พฤติกรรมมนุษย์ 
Human Behavior 

3(2-2-5) ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002406  ชีวิตและสุขภาพ   
Life and Health  

3(2-2-5)  

  002407  การบริโภคในชวีิตประจ าวนั 
Consumption in Daily Life 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002408  กีฬาและกิจกรรมทางกาย 
Sports and Physical Activity 

1(0-2-1) - ปรับปรุงชื่อวิชา 
- ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002409  การดูแลสขุภาพและปฐมพยาบาลเบื้องต้น  
Health Care and First Aid 

3(2-2-5) - เปิดรายวิชาใหม่ 

  002410 สุขภาพและความปลอดภัยส าหรับทุกคน 
Health and safety for all 
 

3(2-2-5) - เปิดรายวิชาใหม่ 

  5. กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพ่ือสังคมท่ียั่งยืน 
ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต  
โดยเลือกจากรายวิชาดังต่อไปนี ้

 
 

  002206  แอนโทรโปซีน  
Anthropocene 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
- ย้ายมาจากกลุ่มความรู้เพื่อการใช้

ชีวิตอย่างมีคุณภาพ  
  002501  ภาษา สังคมและวัฒนธรรม 

Language, Society and Culture  
3(2-2-5)  

  002502  ไทยกับประชาคมโลก 
Thai State and the World Community 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

  002503  อารยธรรมไทยและภมูิปัญญาท้องถิ่น 
Thai Civilization and Local Wisdom 

3(2-2-5) - ปรับปรุงชื่อวิชา 
- ปรับปรุงค าอธิบาย 

รายวิชา 
  002504  การเมอืง เศรษฐกิจ และสังคม  

Politics, Economy and Society 
3(3-0-6) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 

- ปรับปรุงหน่วยกิต 
  002505  นเรศวรศกึษา 

Naresuan Studies 
3(2-2-5)  

  002506  ความมั่นคงทางมนุษย์และสังคมในยุคร่วมสมัย 
Human and Social Security in a Contemporary Era 

3(2-2-5) - ปรับปรุงชื่อวิชา 
- ปรัปรุงค าอธิบายรายวิชา 
- ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002507  ความเป็นพลเมอืงโลก 
Global Citizenship 

3(2-2-5) - ปรับปรุงค าอธิบายรายวิชา 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 สาระท่ีปรับปรุง 
  5. กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพ่ือสังคมท่ียั่งยืน (ต่อ)  

  002508  อารยธรรมโลก 
World Civilizations 

3(3-0-6) - เปิดรายวิชาใหม่ 

  002509  ภาษาและวัฒนธรรมเกาหล ี
Korean Language and Culture 

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002510  ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น 
Japanese Language and Culture  

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002511  ภาษาและวัฒนธรรมจีน 
Chinese Language and Culture  

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002512  ภาษาและวัฒนธรรมพม่า 
Myanmar Language and Culture 

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002513  ภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส 
French Language and Culture 

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002514  ภาษาและวัฒนธรรมสเปน 
Spanish Language and Culture 

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002515  ภาษาและวัฒนธรรมลาว 
Lao Language and Culture 

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002516  ภาษาและวัฒนธรรมอนิโดนีเซีย  
Indonesian Language and Culture  

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002517  ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม 
Vietnamese Language and Culture 

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  002518  ภาษาและวัฒนธรรมเขมร 
Khmer Language and Culture 

3(3-0-6) - ปรับปรุงหน่วยกิต 

  รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวิชาเลือก   

  002519  การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลกัสูตร 1 
Learning through Extracurricular Activities 1 

1 หน่วยกิต - เปิดรายวิชาใหม่ 

  002520 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสตูร 2 
Learning through Extracurricular Activities 2 

1 หน่วยกิต - เปิดรายวิชาใหม่ 

  002521 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสตูร 3 
Learning through Extracurricular Activities 3 

1 หน่วยกิต - เปิดรายวิชาใหม่ 

3. การก าหนดรหัสวิชา 
3.1 การก าหนดเลขรหัสรายวิชา สามตัวแรก 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2567 
001XXX 002XXX 

หมายเหตุ : การปรับรหัสวิชาจากเดิม 001XXX เป็น 002XXX เพ่ือป้องกันการทับซ้อนกับรายวิชาเดิม 
 
3.2 การก าหนดเลขรหัสรายวิชา สามตัวหลัง หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2567 

กลุ่มวิชา รหัสวิชา 
1. กลุ่มภาษาและการสื่อสาร (ภาษาอังกฤษและภาษาไทย) (รหัสหลักร้อย 1) 0021XX 
2. กลุ่มความรู้เพ่ือการใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ (รหัสหลักร้อย 2) 0022XX 
3. กลุ่มการพัฒนาทักษะและลักษณะบุคคล (รหัสหลักร้อย 3) 0023XX 
4. กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกายและจิต (รหัสหลักร้อย 4) 0024XX 
5. กลุ่มการเป็นพลเมืองไทยและพลโลกเพ่ือสังคมที่ยั่งยืน (รหัสหลักร้อย 5) 0025XX 

 
 
 
 
 



61 
 

 

4. การปรับชื่อรายวิชา 
ที ่ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2567 
1 001211  การฟังและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 English Listening and Speaking for Communication 
002101  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 

English for Daily-life Communication 
2 001212  การอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์เพื่อการสื่อสาร    

อย่างมีประสิทธิภาพ 
English Critical Reading for Effective Communication 

002102  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 
English for International Communication 

3 001213 การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ 
English Writing for Effective Communication 

002103  ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทางอาชีพ 
English for Professional Communication 

4 001351 การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
Application of the Sufficiency Economy Philosophy 

002212  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อความยั่งยืน 
Sufficiency Economy Philosophy for  
Sustainability 

5 001227 ดนตรีในวิถีชีวิตไทยศึกษา 
Music Studies in Thai way of life 

002303  ดนตรีวิถีไทย 
Thai Music and Culture 

6 001333 เบลนเดอร์ / สินทรัพย์ดิจิตอล / จักรวาลนฤมิต 
Blender / NFT / Metaverse 

002308  เบลนเดอร์ / สินทรัพย์ดิจิทัล / จักรวาลนฤมิต 
Blender / NFT / Metaverse 

7 001231 ความคิดและปรัชญา เพื่อการพัฒนาตนและสังคม 
Thought and Philosophy for Social  
Development and Self-Development 

002309  ความคิดเชิงปรัชญาเพื่อการพัฒนาตนและสังคม 
Philosophical Thoughts for Self and Social  
Development 

8 001254 จิตวิทยาและการใช้ชีวิตในโลกยุคใหม่ 
Psychology and Life in the Modern World 

002402  จิตวิทยาและการใช้ชีวิตในโลกยุคใหม่ 
Psychology and Living in the Modern World 

9 001281 กีฬาและการออกก าลังกาย 
Sports and Exercises 

002408  กีฬาและกิจกรรมทางกาย 
Sports and Physical Activity 

10 001234 อารยธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
Civilization and Local Wisdom 

002503  อารยธรรมไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
Thai Civilization and Local Wisdom 

11 001352 ความมั่นคงทางมนุษย์และการพัฒนาท่ียั่งยืน    
Human Security and Sustainable Development 

002506  ความม่ันคงทางมนุษย์และสังคมในยุคร่วมสมัย 
Human and Social Security in a Contemporary Era 

12 001292 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษท่ี 21 
Circular Economic Lifestyle for 21st Century 

002211 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษท่ี 21 
Circular Economy Lifestyle for 21st Century 

13 001353 การบัญชีเบื้องต้นส าหรับผู้ประกอบการ 
Principles of Accounting for Entrepreneur 

002213 การบัญชีเบื้องต้นส าหรับผู้ประกอบการ 
Principles of Accounting for Entrepreneurs 

 
5. การปรับปรุงหน่วยกิต 
ที ่ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2567 
1 001303 การอ่านในยุคดิจิทัล 

Reading in the Digital Age 
3(2-2-5) 002106 การอ่านในยุคดิจิทัล 

Reading in the Digital Age 
3(3-0-6) 

2 001279 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
Science in Everyday Life 

3(2-2-5) 002210  วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
Science in Everyday Life 

3(3-0-6) 

3 001239 ภาวะผู้น ากับความรัก 
Leadership and Compassion 

3(2-2-5) 002311 ภาวะผู้น ากับความรัก 
Leadership and Compassion 

3(3-0-6) 

4 001311 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหลี 
Korean Language and Culture 

3(2-2-5) 002509  ภาษาและวัฒนธรรมเกาหลี 
Korean Language and Culture 

3(3-0-6) 

5 001312 ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น  
Japanese Language and Culture 

3(2-2-5) 002510  ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น 
Japanese Language and Culture  

3(3-0-6) 

6 001313 ภาษาและวัฒนธรรมจีน 
Chinese Language and Culture 

3(2-2-5) 002511  ภาษาและวัฒนธรรมจีน 
Chinese Language and Culture  

3(3-0-6) 
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ที ่ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2567 
7 001314 ภาษาและวัฒนธรรมพม่า 

Myanmar Language and Culture 
3(2-2-5) 002512  ภาษาและวัฒนธรรมพม่า 

Myanmar Language and Culture 
3(3-0-6) 

8 001315 ภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส 
French Language and Culture 

3(2-2-5) 002513  ภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส 
French Language and Culture 

3(3-0-6) 

9 001316 ภาษาและวัฒนธรรมสเปน  
Spanish Language and Culture 

3(2-2-5) 002514  ภาษาและวัฒนธรรมสเปน 
Spanish Language and Culture 

3(3-0-6) 

10 001317 ภาษาและวัฒนธรรมลาว 
Lao Language and Culture 

3(2-2-5) 002515  ภาษาและวัฒนธรรมลาว 
Lao Language and Culture 

3(3-0-6) 

11 001318 ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนีเซีย 
Indonesian Language and Culture 

3(2-2-5) 002516  ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนีเซีย  
Indonesian Language and Culture  

3(3-0-6) 

12 001319 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม 
Vietnamese Language and Culture 

3(2-2-5) 002517  ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม 
Vietnamese Language and Culture 

3(3-0-6) 

13 001321  ภาษาและวัฒนธรรมเขมร 
Khmer Language and Culture 

3(2-2-5) 002518  ภาษาและวัฒนธรรมเขมร 
Khmer Language and Culture 

3(3-0-6) 

14 001352  ความม่ันคงทางมนุษย์และการพัฒนาท่ี 
ยั่งยืน 
Human Security and Sustainable  
Development 

3(3-0-6) 002506  ความม่ันคงทางมนุษย์และสังคมในยุคร่วม      
            สมัย 
            Human Security and Sustainable  

Development 

3(2-2-5) 
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6. ตารางเปรียบเทียบรายวิชาและกลุ่มวิชา ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 
 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 
รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา 

001211 การฟังและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
English Listening and Speaking for Communication 

3(2-2-5) 

กลุ่มวิชาภาษา 

002101 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
English for Daily-life Communication  

3(2-2-5) 

กลุ่มภาษาและการสื่อสาร 
(ภาษาอังกฤษและภาษาไทย) 

001212 การอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิเคราะห์เพื่อการสื่อสารอย่างมี 
ประสิทธิภาพ 
English Critical Reading for Effective Communication 

3(2-2-5) 002102 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนานาชาติ 
English for International Communication 

3(2-2-5) 

001213 การเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ 
English Writing for Effective Communication 

3(2-2-5) 002103 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทางอาชีพ 
English for Professional Communication 

3(2-2-5) 

001301 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารเชิงวิชาการ  
Thai Language for Academic Communication 

3(2-2-5) 002107 การใช้ภาษาไทยในบริบทร่วมสมัย 
Thai language Use in a Contemporary Context 

 
**เปิดรายวิชาใหม่ทดแทน รายวิชา 002104 002105 และ 002106 

3(2-2-5) 

001302 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในศตวรรษท่ี 21 
Thai Language for Communication in the 21st Century 

3(2-2-5) 

001303 การอ่านในยุคดิจิทัล 
Reading in the Digital Age Century 

3(2-2-5) 

001221 สารสนเทศศาสตร์เพื่อการศึกษาค้นคว้า 
Information Science for Study and Research 

3(2-2-5) 

กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ 

002301 สารสนเทศศาสตร์เพื่อการศึกษาค้นคว้า  
Information Science for Study and Research 

3(2-2-5) กลุ่มการพัฒนาทักษะ 
และลักษณะบุคคล 

001222 ภาษา สังคมและวัฒนธรรม 
Language, Society and Culture 

3(2-2-5) 002501 ภาษา สังคมและวัฒนธรรม 
Language, Society and Culture 

3(2-2-5) กลุ่มการเป็นพลเมืองไทย 
และพลโลกเพื่อสังคมท่ียั่งยืน 

001224 ศิลปะในชีวิตประจ าวัน 
Arts in Daily Life 

3(2-2-5) 002302 ศิลปะในชีวิตประจ าวัน 
Arts in Daily Life 

3(2-2-5) กลุ่มการพัฒนาทักษะ 
และลักษณะบุคคล 

001226 วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 
Ways of Living in the Digital Age 

3(3-0-6) 002201 วิถีชีวิตในยุคดิจิทัล 
Ways of Living in the Digital Age 

3(3-0-6) กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 

001227 ดนตรีวิถีไทยศึกษา 
Music Studies in Thai Culture 

3(2-2-5) 002303 ดนตรีวิถีไทย 
Thai Music and Culture 

3(2-2-5) กลุ่มการพัฒนาทักษะ 
และลักษณะบุคคล 

001228 ความสุขกับงานอดิเรก 
Happiness with Hobbies 

3(2-2-5) 002401 ความสุขกับงานอดิเรก    
Happiness with Hobbies 

3(2-2-5) กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย
และจิต 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 
รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา 

001231 ความคิดและปรัชญา เพื่อการพัฒนาตนและสังคม 
Thought and Philosophy for Social Development 
and Self-Development 

3(2-2-5) 

กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ 

002309 ความคิดเชิงปรัชญาเพ่ือการพัฒนาตนและสังคม 
Philosophical Thoughts for Self and Social  
Development 

3(2-2-5) 
กลุ่มการพัฒนาทักษะ 
และลักษณะบุคคล 

001232 กฎหมายพื้นฐานเพื่อคุณภาพชีวิต 
Fundamental Laws for Quality of Life  

3(2-2-5) 002202 กฎหมายพื้นฐานเพื่อคุณภาพชีวิต 
Fundamental Laws for Quality of Life  

3(2-2-5) กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 

001233 ไทยกับประชาคมโลก 
Thai State and the World Community 

3(2-2-5) 002502 ไทยกับประชาคมโลก 
Thai State and the World Community 

3(2-2-5) 

กลุ่มการเป็นพลเมืองไทย 
และพลโลกเพื่อสังคมท่ียั่งยืน 

001234 อารยธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
Civilization and Local Wisdom 

3(2-2-5) 002503 อารยธรรมไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
Thai Civilization and Local Wisdom 

3(2-2-5) 

001235 การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
Politics, Economy and Society  

3(3-0-6) 002504 การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม  
Politics, Economy and Society 

3(3-0-6) 

001236 การจัดการการด าเนินชีวิต 
Living Management 

3(2-2-5) 002203 การจัดการการด าเนินชีวิต 
Living Management 

3(2-2-5) กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 

001237 ทักษะชีวิต 
Life Skills 

3(2-2-5) 002310 ทักษะชีวิต 
Life Skills 

3(2-2-5) กลุ่มการพัฒนาทักษะ 
และลักษณะบุคคล 

001238 การรู้เท่าทันสื่อ 
Media Literacy 

3(2-2-5) 002204 การรู้เท่าทันสื่อ 
Media Literacy 

3(2-2-5) กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 

001239 ภาวะผู้น ากับความรัก 
Leadership and Compassion 

3(2-2-5) 002311 ภาวะผู้น ากับความรัก 
Leadership and Compassion  

3(3-0-6) 

กลุ่มการพัฒนาทักษะ 
และลักษณะบุคคล 

001241 ดนตรีตะวันตกในชีวิตประจ าวัน 
Western Music in Daily Life 

3(2-2-5) 002304 ดนตรีตะวันตกในชีวิตประจ าวัน 
Western Music in Daily Life 

3(2-2-5) 

001242 การคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
Creative Thinking and Innovation  

3(2-2-5) 002305 การคิดเชิงสร้างสรรค์และนวัตกรรม 
Creative Thinking and Innovation 

3(2-2-5) 

001251 พลวัตกลุ่มและการท างานเป็นทีม 
Group Dynamics and Teamwork 

3(2-2-5) 002205 พลวัตกลุ่มและการท างานเป็นทีม 
Group Dynamics and Teamwork 

3(2-2-5) กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 
รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา 

001252 นเรศวรศึกษา 
Naresuan Studies 

3(2-2-5) 

กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ 

002505 นเรศวรศึกษา 
Naresuan Studies 

3(2-2-5) กลุ่มการเป็นพลเมืองไทย 
และพลโลกเพื่อสังคมท่ียั่งยืน 

001253 การเป็นผู้ประกอบการธุรกิจก่อตั้งใหม่ขนาดย่อม     
Entrepreneurship for Small Business Start-up 

3(2-2-5) 002312 การเป็นผู้ประกอบการธุรกิจก่อตั้งใหม่ขนาดย่อม 
Entrepreneurship for Small Business Start-up 

3(2-2-5) กลุ่มการพัฒนาทักษะ 
และลักษณะบุคคล 

001254 จิตวิทยาและการใช้ชีวิตในโลกยุคใหม่ 
Psychology and Life in the Modern World 

3(3-0-6) 002402 จิตวิทยาและการใช้ชีวิตในโลกยุคใหม่ 
Psychology and Living in the Modern World 

3(3-0-6) กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย
และจิต 

001311 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหลี 
Korean Language and Culture 

3(2-2-5) 002509 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหลี  
Korean Language and Culture 

3(3-0-6) 

กลุ่มการเป็นพลเมืองไทย 
และพลโลกเพื่อสังคมท่ียั่งยืน 

001312 ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น  
Japanese Language and Culture 

3(2-2-5) 002510 ภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่น 
Japanese Language and Culture 

3(3-0-6) 

001313 ภาษาและวัฒนธรรมจีน 
Chinese Language and Culture 

3(2-2-5) 002511 ภาษาและวัฒนธรรมจีน 
Chinese Language and Culture  

3(3-0-6) 

001314 ภาษาและวัฒนธรรมพม่า 
Myanmar Language and Culture 

3(2-2-5) 002512 ภาษาและวัฒนธรรมพม่า 
Myanmar Language and Culture 

3(3-0-6) 

001315 ภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส 
French Language and Culture 

3(2-2-5) 002513 ภาษาและวัฒนธรรมฝรั่งเศส  
French Language and Culture 

3(3-0-6) 

001316 ภาษาและวัฒนธรรมสเปน  
Spanish Language and Culture 

3(2-2-5) 002514 ภาษาและวัฒนธรรมสเปน  
Spanish Language and Culture 

3(3-0-6) 

001317 ภาษาและวัฒนธรรมลาว 
Lao Language and Culture 

3(2-2-5) 002515 ภาษาและวัฒนธรรมลาว 
Lao Language and Culture 

3(3-0-6) 

001318 ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนีเซีย 
Indonesian Language and Culture 

3(2-2-5) 002516 ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนีเซีย  
Indonesian Language and Culture  

3(3-0-6) 

001319 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม 
Vietnamese Language and Culture 

3(2-2-5) 002517 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม  
Vietnamese Language and Culture 

3(3-0-6) 

001320 ภาษาฮินดีและวัฒนธรรมอินเดีย 
Hindi Language and Indian Culture 

3(2-2-5) 
ปิดรายวิชา 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 
รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา 

001321 ภาษาและวัฒนธรรมเขมร 
Khmer Language and Culture 

3(2-2-5) 

กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ 

002518 ภาษาและวัฒนธรรมเขมร 
Khmer Language and Culture 

3(3-0-6) กลุ่มการเป็นพลเมืองไทย 
และพลโลกเพื่อสังคมท่ียั่งยืน 

001331 นวัตกรรมเพื่อสังคม 
Social Innovation 

3(2-2-5) 002306 นวัตกรรมเพื่อสังคม 
Social Innovation 

3(2-2-5) 
กลุ่มการพัฒนาทักษะและ

ลักษณะบุคคล 001333 เบลนเดอร์ / สินทรัพย์ดิจิตอล / จักรวาลนฤมิต 
Blender / NFT / Metaverse 

3(2-2-5) 002308 เบลนเดอร์ / สินทรัพย์ดิจิทัล / จักรวาลนฤมิต 
Blender / NFT / Metaverse  

3(2-2-5) 

001351 การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
Application of the Sufficiency Economy Philosophy 

3(2-2-5) 002212 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อความยั่งยืน 
Sufficiency Economy Philosophy for Sustainability 

3(2-2-5) กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 

001352  ความม่ันคงทางมนุษย์และการพัฒนาท่ียั่งยืน    
Human Security and Sustainable Development 

3(3-0-6) 002506 ความมั่นคงทางมนุษย์และสังคมในยุคร่วมสมัย 
Human and Social Security in a Contemporary Era 

3(2-2-5) กลุ่มการเป็นพลเมืองไทย 
และพลโลกเพื่อสังคมท่ียั่งยืน 

001353 การบัญชีเบื้องต้นส าหรับผู้ประกอบการ 
Principles of Accounting for Entrepreneur 

3(2-2-5) 002213 การบัญชีเบ้ืองต้นส าหรับผู้ประกอบการ 
Principles of Accounting for Entrepreneurs 

3(2-2-5) กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 

001354 ความเป็นพลเมืองโลก 
Global Citizenship 

3(2-2-5) 002507 ความเป็นพลเมืองโลก 
Global Citizenship 

3(2-2-5) 
กลุ่มการเป็นพลเมืองไทย 

และพลโลกเพื่อสังคมท่ียั่งยืน 001271 แอนโทรโปซีน  
Anthropocene 

3(2-2-5) 

กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีและ
คณิตศาสตร์ 

002206 แอนโทรโปซีน 
Anthropocene 

3(2-2-5) 

001272 คอมพิวเตอร์สารสนเทศขั้นพื้นฐาน 
Introduction to Computer Information Science 

3(2-2-5) 002207 คอมพิวเตอร์สารสนเทศขั้นพื้นฐาน 
Introduction to Computer Information Science  

3(2-2-5) 

กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 

001273 คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน 
Mathematics and Statistics in Everyday Life 

3(2-2-5) 002208 คณิตศาสตร์และสถิติในชีวิตประจ าวัน  
Mathematics and Statistics in Everyday Life 

3(2-2-5) 

001276 พลังงานและเทคโนโลยีใกล้ตัว 
Energy and Technology Around Us 

3(2-2-5) 002209 พลังงานและเทคโนโลยีใกล้ตัว 
Energy and Technology Around Us 

3(2-2-5) 

001279 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
Science in Everyday Life 

3(2-2-5) 002210 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
Science in Everyday Life 

3(3-0-6) 

001292 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษท่ี 21 
Circular Economic Lifestyle for 21st Century 

3(2-2-5) 002211 วิถีชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียนในศตวรรษท่ี 21 
Circular Economy Lifestyle for 21st Century 

3(2-2-5) 

001332 การจัดการข้อมูลเบื้องต้นในยุคดิจิทัล 
Introduction to Data Management in Digital Era 

3(2-2-5) 002307 การจัดการข้อมูลเบื้องต้นในยุคดิจิทัล 
Introduction to Data Management in Digital Era 

3(2-2-5) กลุ่มการพัฒนาทักษะและ
ลักษณะบุคคล 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567 
รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา 

001274 ยาและสารเคมีในชีวิตประจ าวัน 
Drugs and Chemicals in Daily Life 

3(2-2-5) 

กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์
สุขภาพ 

002403 ยาและสารเคมีในชีวิตประจ าวัน 
Drugs and Chemicals in Daily Life 

3(2-2-5) 

กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย
และจิต 

001275 อาหารและวิถีชีวิต 
Food and Life Style 

3(2-2-5) 002404 อาหารและวิถีชีวิต  
Food and Life Style 

3(2-2-5) 

001277 พฤติกรรมมนุษย์ 
Human Behavior 

3(2-2-5) 002405 พฤติกรรมมนุษย์ 
Human Behavior 

3(2-2-5) 

001278 ชีวิตและสุขภาพ 
Life and Health 

3(2-2-5) 002406 ชีวิตและสุขภาพ 
Life and Health 

3(2-2-5) 

001291 การบริโภคในชีวิตประจ าวัน 
Consumption in Daily Life 

3(2-2-5) 002407 การบริโภคในชีวิตประจ าวัน   
Consumption in Daily Life 

3(2-2-5) 

001293 นวัตกรรมเพื่อสังคมสูงวัย 
Innovation for Aging Society 

3(1-4-4) 002313 นวัตกรรมเพื่อสังคมสูงวัย 
Innovation for Aging Society  

3(1-4-4) กลุ่มการพัฒนาทักษะและ
ลักษณะบุคคล 

001281 กีฬาและการออกก าลังกาย 
Sports and Exercises 

1(0-2-1) วิชาบังคับ 
ไม่นับหน่วยกิต 

002408 กีฬาและกิจกรรมทางกาย 
Sports and Physical Activity  

1(0-2-1) กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย
และจิต 

   เปิดรายวิชาใหม่ 
   002214 การเงิน ธุรกิจ ชีวิต และการลงทุน 

Finance, Business, Life, and Investment 
3(3-0-6) กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต

อย่างมีคุณภาพ 
   002508 อารยธรรมโลก 

World Civilizations 
3(3-0-6) กลุ่มการเป็นพลเมืองไทย 

และพลโลกเพื่อสังคมท่ียั่งยืน 
   002314 ทักษะผู้ประกอบการและนวัตกรด้านอาหาร  

           Entrepreneurial skills and food innovator 
3(2-2-5) การพัฒนาทักษะและ 

ลักษณะบุคคล 
   002108 การสนทนาภาษาอังกฤษเบ้ืองต้น 

Basic English Conversation 
3(2-2-5) กลุ่มภาษาและการสื่อสาร 

(ภาษาอังกฤษและภาษาไทย) 
   002218 ปัญญาประดิษฐ์เบื้องต้นส าหรับการใช้ชีวิตและการท างาน 

Introduction to Artificial Intelligence for Living 
and Working 

3(2-2-5) 
กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต

อย่างมีคุณภาพ 

   002410 สุขภาพและความปลอดภัยส าหรับทุกคน 
Health and safety for all 

3(2-2-5) กลุ่มการพัฒนาสุขภาพกาย
และจิต 
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รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา รายวิชา หน่วยกิต กลุ่มวิชา 

   เปิดรายวิชาใหม่ 
   รายวิชาส าหรับการเทียบโอนรายวิชาในกลุ่มวิชาเลือก 
   002215 การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 1 

Experiential Learning through Internship/Work 1 
1 หน่วยกิต 

กลุ่มความรู้เพื่อการใช้ชีวิต
อย่างมีคุณภาพ 

   002216 การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 2 
Experiential Learning through Internship/Work 2 

1 หน่วยกิต 

   002217 การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์การฝึกงาน/ท างาน 3 
Experiential Learning through Internship/Work 3 

1 หน่วยกิต 

   002315 การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 1 
Self-Directed Lifelong Learning 1   

1 หน่วยกิต 

การพัฒนาทักษะและ 
ลักษณะบุคคล 

   002316 การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 2  
Self-Directed Lifelong Learning 2   

1 หน่วยกิต 

   002317 การเรียนรู้ตลอดชีวิตตามอัธยาศัย 3 
Self-Directed Lifelong Learning 3 

1 หน่วยกิต 

   002519 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 1 
Learning through Extracurricular Activities 1 

1 หน่วยกิต 

กลุ่มการเป็นพลเมืองไทย 
และพลโลกเพื่อสังคมท่ียั่งยืน 

   002520 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 2 
Learning through Extracurricular Activities 2 

1 หน่วยกิต 

   002521 การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมนอกหลักสูตร 3 
Learning through Extracurricular Activities 3 

1 หน่วยกิต 
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7. ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
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8. ข้อบังคับมหาวิทยาลัยนเรศวร ว่าด้วย การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2565 
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